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2021
令和 3年 文月
No.375

今月の主なニュース

今月のクロスワードパズルに
正解した方の中から抽選で

今月のプレゼント

田植えデビュー
就農１年。初めて田植え機に乗った。「真っ直ぐ進むのが難しい。見ているのとは大違い」。
そう話すのは大貫町の瀧本鷹介さん。25歳。父の喜義さん（60）の優しくも厳しい指導を
受けながら「農への道」を突き進む。「しっかり技術を受け継ぎ、次世代に引き継ぎたい」。
また１人、頼もしい若者が現れた。（５面に関連）

●現場の苦労を体験… …………… 新採用職員が現地研修…………2Ｐ
●家庭菜園に挑戦… ……………… あぐりスクール…………………3Ｐ
●大忙しモモ収穫… ……………… 北方町の藤本さん………………4Ｐ
●市長と組合長に新茶贈る… …… 延岡茶生産組合…………………5Ｐ
●前回市を下回る… ……………… 5月期子牛せり市… ……………6Ｐ
●7月9～11日は超お得な肥料販売会…… 農薬無料相談会も………………8Ｐ
●タコのエスニック炒めなど… … シェフ永井のおすすめ……… 18Ｐ

こだわりドレッシング
（ミックス野菜）

ニンジン、コーン、リンゴ果汁、カボチャなど国産原料を使用。コク
のある優しい甘味が際立ったドレッシングです。

12名様



支
援
セ
ン
タ
ー
と
エ
ネ
ラ
イ
フ
３
給
油
所
で

連携して普通期水稲の苗広げを行う新採用職員 ( 支援センター )

気持ちを込めて車の窓ふきをする
新採用職員 ( 松山給油所 )

みんなの前で決意を表明するＬＡ

研
修
は
３
日
間
（
給
油
所
業
務
２
日

間
）
通
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
初
日
は

経
済
課
の
甲
斐
翔
大
さ
ん
（
29
）、
東
海

支
店
の
黒
岩
し
お
り
さ
ん
（
22
）、
北
浦

支
店
の
檜
垣
実
沙
さ
ん
（
19
）、
南
方
支

店
の
宮
原
万
奈
さ
ん
（
18
）
が
支
援
セ

ン
タ
ー
で
緑
化
作
業
を
体
験
し
ま
し
た
。

支
援
セ
ン
タ
ー
は
普
通
期
水
稲
の
苗

作
り
が
最
盛
期
。
そ
こ
で
出
芽
室
か
ら

取
り
出
し
た
苗
を
広
げ
た
り
、
寒
冷
紗

を
覆
う
作
業
に
従
事
し
ま
し
た
。職
員
、

パ
ー
ト
従
業
員
と
連
携
し
て
の
作
業
に

最
初
は
戸
惑
っ
て
い
ま
し
た
が
次
第
に

慣
れ
て
時
折
り
笑
顔
も
。

４
班
に
分
か
れ
３
日
間

全
員
が
初
体
験
。
い
い
汗
流
し
た
４

人
は
そ
ろ
っ
て
「
協
力
し
て
１
つ
の
作

業
に
取
り
組
む
こ
と
の
楽
し
さ
を
体
験

し
た
」「
農
家
の
皆
さ
ん
の
苦
労
が
身

に
染
み
て
わ
か
っ
た
」
な
ど
と
貴
重
な

体
験
が
で
き
た
こ
と
に
感
謝
。
支
援
セ

ン
タ
ー
の
本
田
浩
司
部
長
は
「
農
家
の

大
変
さ
を
身
を
持
っ
て
実
感
し
た
と
思

う
。
こ
の
経
験
を
糧
と
し
、
農
家
の
皆

さ
ん
の
気
持
ち
の
分
か
る
職
員
に
な
っ

て
ほ
し
い
」と
労
を
ね
ぎ
ら
い
ま
し
た
。

同
19
日
に
は
恒
富
支
店
の
田
中
秋
良

さ
ん
（
22
）
と
東
延
岡
支
店
の
橋
本
美

里
さ
ん
（
19
）
が
松
山
給
油
所
で
車
の

窓
ふ
き
、
洗
車
後
の
ふ
き
上
げ
、
車
内

清
掃
な
ど
を
体
験
。
そ
ろ
っ
て
「
お
客

様
が
気
さ
く
に
声
を
か
け
て
く
れ
た
の

で
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
楽
し
く
研
修
で
き
ま

し
た
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。
長
友

俊
祐
所
長
は
「
２
人
と
も
元
気
で
明
る

い
の
で
職
場
は
活
気
に
あ
ふ
れ
、
楽
し

く
仕
事
が
で
き
た
。
お
客
さ
ん
か
ら
の

評
判
も
上
々
で
し
た
」
と
笑
顔
の
接
客

を
評
価
。

「
成
果
に
期
待
」楠
田
組
合
長

楠
田
富
雄
組
合
長
は
「
同
期
の
仲
間

と
一
緒
に
汗
を
流
す
こ
と
は
、
こ
れ
か

ら
の
Ｊ
Ａ
人
生
の
宝
の
ひ
と
つ
に
な

る
。
現
場
で
多
く
の
人
と
接
す
る
こ
と

で
礼
儀
作
法
な
ど
社
会
人
と
し
て
の
マ

ナ
ー
を
身
に
付
け
て
ほ
し
い
。
そ
の
上

で
体
験
し
た
こ
と
を
、
そ
れ
ぞ
れ
の
職

場
で
生
か
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
現
場

研
修
の
成
果
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

共
済
の
６
月
強
調
月
間
へ
向
け
て
Ｊ

Ａ
は
５
月
31
日
、
本
店
大
ホ
ー
ル
で
Ｌ

Ａ
進
発
式
を
行
い
ま
し
た
。
Ｌ
Ａ
27
人

が
参
加
、
目
標
早
期
達
成
へ
の
決
意
を

新
た
に
し
ま
し
た
。

重
黒
木
充
常
務
は
「
自
分
自
身
に
、

お
客
様
に
、
そ
し
て
目
標
に
し
っ
か
り

向
き
合
っ
て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
。
コ
ロ

ナ
禍
で
活
動
が
制
限
さ
れ
ま
す
が
役
職

員
一
丸
と
な
っ
て
乗
り
切
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
」
と
真
摯
な
姿
勢
で
職
務
に
臨

む
よ
う
訴
え
ま
し
た
。

金
融
共
済
部
の
富
高
英
雄
部
長
の
強

調
月
間
の
取
り
組
み
等
に
つ
い
て
の
説

明
が
あ
っ
た
後
、
Ｌ
Ａ
１
人
ひ
と
り
が

決
意
を
表
明
。
最
後
に
北
浦
支
店
の
松

井
美
都
子
Ｌ
Ａ
の
音
頭
で
ガ
ン
バ
ロ
ウ

三
唱
を
行
い
、
気
勢
を
上
げ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
は
５
月
11
日
か
ら
27
日
に
か

け
て
令
和
３
年
度
新
採
用
職
員
現
場

研
修
を
行
い
ま
し
た
。
期
間
中
、
14

人
が
４
班
に
分
か
れ
、
祝
子
町
の
Ｊ
Ａ

地
域
農
業
振
興
支
援
セ
ン
タ
ー
と
Ｊ

Ａ
延
岡
エ
ネ
ラ
イ
フ
の
市
内
３
給
油
所

の
業
務
を
体
験
し
ま
し
た
。
本
格
的

な
現
場
研
修
は
初
め
て
。
農
業
、
経

済
事
業
を
通
し
て
総
合
職
へ
の
理
解

を
深
め
て
も
ら
う
の
が
狙
い
。
他
部
署

職
員
や
組
合
員
と
の
ふ
れ
あ
い
に
よ
る

相
乗
効
果
に
も
期
待
し
ま
す
。

Ｌ
Ａ
Ｌ
Ａ
2727
人
が
決
意
表
明

人
が
決
意
表
明

６
月
強
調
月
間
進
発
式

６
月
強
調
月
間
進
発
式

現
場
の
苦
労
を
体
験

現
場
の
苦
労
を
体
験

新
採
用
職
員

14
人
が
研
修
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今
年
度
の
同
ス
ク
ー
ル
に
は
14
家
族

34
人
が
参
加
。
年
間
７
回
開
催
の
予
定

が
第
１
回
、
第
２
回
と
続
け
て
中
止
。

そ
こ
で
代
替
え
と
し
て
前
年
好
評
だ
っ

た
自
宅
で
の
家
庭
菜
園
を
始
め
る
こ
と

に
。
今
回
は
ピ
ー
マ
ン
を
加
え
２
品
種
。

苗
の
ほ
か
に
有
機
培
養
土
、
肥
料
な
ど

を
添
え
て
参
加
者
に
手
渡
し
ま
し
た
。

栽
培
方
法
は
農
産
園
芸
振
興
課
の
川

原
昌
人
課
長
が
参
加
者
に
分
か
り
や
す

く
説
明
。
プ
ラ
ン
タ
ー
で
は
な
く
園
芸

北
川
選
出
の
甲
斐
信
良
理
事
（
72
）

は
６
月
初
め
俵
野
の
繁
殖
農
家
、
横
山

拓
也
さ
ん（
44
）の
牛
舎
を
訪
ね
ま
し
た
。

横
山
さ
ん
は
20
年
ほ
ど
前
、
祖
父
を

継
い
で
こ
の
道
に
入
り
ま
し
た
。
４
頭

か
ら
始
め
、
現
在
は
母
牛
、
育
成
、
子

牛
含
め
常
時
80
頭
以
上
を
飼
育
し
て
い

ま
す
。

横
山
さ
ん
か
ら
経
営
状
況
な
ど
を
聴

い
た
甲
斐
理
事
は
「
以
前
は
町
内
の
い

た
る
と
こ
ろ
で
牛
が
見
ら
れ
た
も
の
だ
。

そ
れ
を
考
え
る
と
寂
し
い
限
り
。
地
域

畜
産
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
頑
張
っ
て
ほ

し
い
」
と
励
ま
し
ま
し
た
。

「
増
頭
計
画
に
伴
い
牛
舎
建
築
な
ど

考
え
て
い
る
の
で
、そ
の
際
に
は
サ
ポ
ー

用
の
土
の
入
っ
た
袋
で
栽
培
す
る
方
法

の
た
め
み
ん
な
熱
心
に
聴
き
入
っ
て
い

ま
し
た
。
川
原
課
長
の
「
順
調
な
ら
ば

１
ヵ
月
後
に
収
穫
で
き
ま
す
。
そ
の
間
、

生
育
状
況
な
ど
観
察
し
な
が
ら
、
し
っ

か
り
管
理
を
し
て
く
だ
さ
い
」
と
の
激

励
に
親
子
そ
ろ
っ
て
「
は
い
！
」。

３
年
連
続
参
加
の
土
々
呂
町
の
花
井

広
美
さ
ん
（
48
）、
那
成
（
な
る
）
ち
ゃ

ん
（
７
）
親
子
は
「
昨
年
は
失
敗
し
た

の
で
今
年
は
頑
張
っ
て
収
穫
に
こ
ぎ
つ

け
た
い
」
と
意
欲
満
々
。
続
け
て
「
昨

年
は
ス
ク
ー
ル
が
２
度
し
か
開
か
れ
ず

残
念
で
し
た
。
今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
が
沈

静
化
し
、
１
回
で
も
多
く
開
か
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
で
は
「
コ
ロ
ナ
禍
の
状
況
に
よ

り
同
ス
ク
ー
ル
は
い
つ
で
も
再
開
す
る
」

と
し
て
い
ま
す
。

ト
を
お
願
い
し
ま
す
」
と
の
横
山
さ
ん

の
依
頼
に
甲
斐
理
事
は
「
地
域
活
性
化

の
た
め
に
も
期
待
に
添
え
る
よ
う
努
力

し
て
い
く
」
と
快
諾
。
併
せ
て
「
農
産

資
材
の
品
切
れ
問
題
な
ど
Ｊ
Ａ
に
対
す

る
意
見
、
要
望
に
も
関
係
部
署
と
連
携

し
て
改
善
し
て
い
き
た
い
」
と
意
欲
を

見
せ
て
い
ま
す
。

親
子
で
家
庭
菜
園
に
挑
戦
し
て

も
ら
お
う
と
Ｊ
Ａ
は
５
月
22
日
、

本
店
で
「
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
」
の

生
徒
に
ミ
ニ
ト
マ
ト
と
ピ
ー
マ
ン

の
苗
を
配
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

で
同
ス
ク
ー
ル
が
開
け
な
い
こ
と

か
ら
昨
年
に
続
い
て
の
試
み
。

川原課長(左)の説明に聴き入る親子

横山さん(左)から経営状況などの説明を受ける甲斐理事

あぐりスクールあぐりスクール

組合員の皆様へ組合員の皆様へ
～格納整備忘れずに～

　普通期水稲の田植えが終盤を迎え
ています。７月にはＷＣＳ(飼料用米)
の植え付けが始まります。多忙な日々
が続きますので体調管理を万全にし
て農作業に従事してください。
　本年の傾向として昨年、一昨年と
ウンカの被害を受けたことで箱施薬
を同時に散布できる田植え機を導入
する農家が増えています。　
　こうしたなか農機具センターは田
植えの集中する１ヵ月間、土日を返
上して修理等の対応に奔走しました。
これから稲刈りシーズンへ向け農機
具の整備等に追われることになりま
す。整備士が訪問した際にはねぎら
いの言葉をかけていただけると幸い
です。併せて田植え機の格納整備は
必ず行うようお願いいたします。
　引き続き皆さんの所有する農機具
の延命化、さらにコスト削減に努め
て参ります。

日
々
奔
走

甲
斐
信
良
理
事

意見収集意見収集
活動活動

お
う
ち
で
野
菜
栽
培

コ
ロ
ナ
に

負
け
な
い
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理

事

会

だ

よ

り

玉太りなど見極めながら収穫する藤本さん

北
方
町
上
崎
の
藤
本
博
明
さ
ん

(
71)

は
モ
モ
の
収
穫
に
追
わ
れ

て
い
ま
す
。
今
年
は
５
月
30
日
か

ら
始
め
ま
し
た
。
極
早
生
モ
モ
「
ち

よ
ひ
め
」
か
ら
「
さ
く
ひ
め
」「
日

川
白
鳳
」「
あ
か
つ
き
」
と
続
き
、

７
月
上
旬
に
終
了
し
ま
す
。「
長

雨
を
心
配
し
て
い
た
が
、
順
調
に

生
育
し
た
」
と
安
堵
の
表
情
で
収

穫
に
励
ん
で
い
ま
す
。

収
穫
は
早
朝
５
時
か
ら
始
め
ま
す
。

玉
太
り
、
色
艶
な
ど
見
極
め
な
が
ら

傷
を
つ
け
な
い
よ
う
１
つ
ひ
と
つ
丁

寧
に
摘
み
取
り
ま
す
。
自
宅
で
妻
の

栄
子
さ
ん
（
64
）
と
選
別
、
箱
詰
め

し
、
Ｊ
Ａ
か
ら
延
岡
綜
合
地
方
卸
売

市
場
を
通
し
て
大
分
、
宮
崎
、
延
岡

市
の
市
場
に
出
荷
。
一
部
は
「
ふ
る

さ
と
市
場
」
な
ど
Ｊ
Ａ
の
産
直
市
場

や
「
よ
っ
ち
み
ろ
屋
」
な
ど
道
の
駅

に
も
出
品
し
ま
す
。

ハ
ウ
ス
、露
地
40
ａ
で
栽
培

以
前
は
ミ
カ
ン
栽
培
を
主
と
し
て

い
ま
し
た
が
平
成
元
年
、
安
定
収
入

に
つ
な
が
る
通
年
出
荷
体
制
を
確
保

す
る
た
め
モ
モ
栽
培
に
も
乗
り
出
し

ま
し
た
。
品
質
向
上
の
た
め
同
11
年

に
ハ
ウ
ス
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。
現

在
、モ
モ
は
ハ
ウ
ス
10
㌃
、露
地
30
㌃
。

ミ
カ
ン
は
30
㌃
。　

２
年
後
が
楽
し
み

　
　
　
　
　
　

15
ａ
を
新
植

以
前
は
町
内
に
20
数
戸
あ
っ
た
モ

モ
の
生
産
農
家
も
今
は
６
戸
。
栽
培

面
積
も
１
・
８
㌶
と
激
減
。
高
齢
化
な

ど
で
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す

が
、藤
本
さ
ん
は
「
頑
張
る
し
か
な
い
」

と
昨
年
、
露
地
で
「
さ
く
ひ
め
」
15

㌃
を
新
植
。「
２
年
後
に
は
収
穫
で
き

る
だ
ろ
う
」
と
意
気
盛
ん
で
す
。

ち
よ
ひ
め
、
さ
く
ひ
め

日
川
白
鳳
、
あ
か
つ
き

令
和
３
年
度
第
４
回
理
事
会
は

５
月
31
日
、
本
店
大
ホ
ー
ル
で
開

か
れ
、
５
議
案
に
つ
い
て
審
議
し
、

原
案
通
り
可
決
し
ま
し
た
。
協
議

１
件
、
報
告
は
21
件
で
し
た
。

＝
　
議
　
案
　
＝

	▽
令
和
２
年
度
　
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー

ジ
ャ
ー
誌

	▽
令
和
２
年
度
　
定
期
監
事
監
査

意
見
に
対
す
る
回
答
書

	▽
社
会
福
祉
法
人
　
ふ
れ
あ
い
福

祉
会
の
役
員
選
出

	▽
国
道
2
1
8
号
　
防
災
・
安

全
交
付
金
（
交
通
安
全
）
事
業

に
係
る
土
地
売
買

	▽
F
i
n
T
e
c
h
企
業
等
と
の

連
携
お
よ
び
協
働
に
係
る
方
針

の
変
更
へ
の
同
意

＝
　
協
　
議
　
＝

	▽
肥
育
セ
ン
タ
ー
経
営
改
善
計
画

＝
　
報
　
告
　
＝

	▽
み
の
り
監
査
法
人
に
お
け
る

財
務
諸
表
等
監
査
（
期
中
Ⅰ

（
W
T
）
監
査
）
の
実
施

	▽
令
和
３
年
度
　
第
１
・
四
半
期
　

反
社
会
的
勢
力
等
へ
の
対
応
に

関
す
る
報
告

	▽
令
和
３
年
度
　
第
１
・
四
半
期
　

マ
ネ
ー
・
ロ
ー
ン
ダ
リ
ン
グ
等

へ
の
対
応
に
関
す
る
報
告

	▽
令
和
３
年
度
　
第
１
・
四
半
期
　

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
プ
ロ
グ
ラ

ム
取
り
組
み
結
果
報
告

	▽
購
買
拠
点
店
舗
の
一
部
設
計

変
更

	▽
事
業
部
ヒ
ア
リ
ン
グ
の
実
施

	▽
第
31
回
　
通
常
総
代
会
の
報
告

	▽
組
合
員
異
動
状
況

	▽
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
の
実
施

	▽
女
性
活
躍
推
進
法
に
基
づ
く

J
A
延
岡
行
動
計
画

	▽
貯
金
・
貸
出
金
実
績

	▽
移
動
金
融
店
舗
「
そ
ら
た
ま
号
」

運
行
実
績

	▽
令
和
３
年
度
　
県
下
統
一
定
期

貯
金
「
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

の
実
施

	▽
第
２
弾
「
使
お
や
っ
！
の
べ
お

か
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
・
サ
ー
ビ

ス
券
」
の
発
行
に
伴
う
換
金
業

務
の
取
り
組
み

	▽
理
事
の
利
益
相
反
取
引
後
の

報
告

	▽
長
期
共
済
実
績

	▽
令
和
３
年
度
の
地
域
・
農
業
活

性
化
事
業
の
取
り
組
み
に
係
る

J
A
共
済
連
の
助
成
要
領
等

	▽
令
和
３
年
度
　
通
水
期
日

	▽
2
0
2
1
　
農
機
セ
ン
タ
ー
農

繁
期
（
春
）
の
対
応

	▽
５
月
期
子
牛
セ
リ
市

	▽
経
済
ポ
イ
ン
ト
実
績

【
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
研
修
】

	▽
役
員
の
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス

遵
守

モ
モ
収
穫
が
最
盛

モ
モ
収
穫
が
最
盛

北
方
町

北
方
町
のの

藤
本
藤
本
さ
ん
さ
ん
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市長室であった贈呈式＝読谷山市長、
稲田組合長、木下副組合長(左から)

組合長室であった贈呈式＝川原副組合長、
楠田組合長、稲田組合長、木下副組合長(左から)

田植えの合い間に父のアドバイスを受ける鷹介さん(左)

普
通
期
水
稲
の
田
植
え
も
終
盤

に
入
り
ま
し
た
。
大
貫
町
の
瀧
本

喜
義
さ
ん
（
60
）
は
、
５
月
30
日

か
ら
20
日
間
ほ
ど
か
け
て
行
縢
町

や
小
峰
町
、
高
野
町
な
ど
に
散
在

す
る
６
・
５
㌶
の
水
田
（
主
食
用

ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
３
㌶
、
飼
料
用
米
３
・

５
㌶
）
の
田
植
え
を
終
え
ま
し
た
。

喜
義
さ
ん
＆
鷹
介
さ
ん

昨
年
、
一
昨
年
と
ウ
ン
カ
の
大
量
発

生
で
不
作
が
続
い
た
こ
と
か
ら
瀧
本
さ

ん
は
「
通
常
は
10
㌃
当
た
り
約
４
８
０

㌔
の
収
量
が
あ
る
が
昨
年
は
３
０
０
㌔

以
下
。
今
年
は
肥
料
や
水
管
理
の
徹
底

延
岡
茶
生
産
組
合
は
６
月
９
日
、
読

谷
山
洋
司
市
長
と
Ｊ
Ａ
の
楠
田
富
雄
組

合
長
、
川
原
博
之
副
組
合
長
に
令
和
３

年
産
の
新
茶
を
贈
り
ま
し
た
。
贈
呈
式

に
は
稲
田
雅
之
組
合
長
と
木
下
恵
美
子

副
組
合
長
が
出
席
。
日
ご
ろ
の
支
援
に

対
す
る
感
謝
と
新
茶
の
概
況
報
告
を
兼

ね
て
毎
年
、
こ
の
時
期
に
届
け
ま
す
。

贈
呈
し
た
の
は
煎
茶
、
釜
炒
り
茶
、

蒸
し
製
玉
緑
茶
の
セ
ッ
ト
。
稲
田
組
合

長
は
「
今
年
は
遅
霜
の
影
響
等
も
な
く

順
調
に
生
育
し
、
色
、
香
り
味
な
ど
内

容
の
良
い
お
茶
が
そ
ろ
っ
た
」
と
笑
顔

で
概
況
を
説
明
。
読
谷
山
市
長
、
楠
田

組
合
長
と
も
に
「
そ
れ
ぞ
れ
特
徴
が

あ
っ
て
格
別
に
お
い
し
い
。
積
極
的
に

延
岡
茶
の
Ｐ
Ｒ
に
努
め
た
い
」
と
支
援

を
約
束
し
ま
し
た
。生
産
農
家
は
21
戸
、

栽
培
面
積
は
23
㌶
。

な
ど
、
し
っ
か
り
対
策
を
講
じ
て
実
り

の
秋
を
迎
え
た
い
」
と
期
待
を
込
め
て

田
植
え
に
臨
み
ま
し
た
。

サ
ポ
ー
ト
に
徹
す
る
喜
義
さ
ん

こ
れ
ま
で
は
瀧
本
さ
ん
１
人
で
す
べ

て
の
作
業
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今

年
は
昨
年
就
農
し
た
長
男
、
鷹
介
さ
ん

（
25
）
と
２
人
で
行
い
ま
し
た
。
田
植

え
機
の
操
作
は
鷹
介
さ
ん
に
任
せ
、
瀧

本
さ
ん
は
苗
箱
の
補
給
な
ど
サ
ポ
ー
ト

に
徹
し
ま
し
た
。

本
格
的
な
田
植
え
デ
ビ
ュ
ー
と
あ
っ

て
鷹
介
さ
ん
は
少
し
緊
張
気
味
。
そ
れ

で
も
指
示
を
仰
ぎ
な
が
ら
的
確
に
作
業

を
進
め
ま
し
た
。
初
め
て
の
親
子
で
の

田
植
え
に
瀧
本
さ
ん
は
感
慨
深
い
表
情

を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

「
農
業
は
難
し
い
」と
鷹
介
さ
ん

鷹
介
さ
ん
は
「
真
っ
直
ぐ
に
進
む
の

が
難
し
か
っ
た
。
思
っ
た
よ
り
農
業
は

難
し
い
」
と
し
た
上
で
「
父
に
は
厳
し

く
、
そ
し
て
優
し
く
教
え
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
習
得
し
た
技
術
は
次
世
代
に

引
き
継
い
で
い
き
た
い
。
も
う
少
し
慣

れ
た
ら
Ｊ
Ａ
の
青
壮
年
部
で
同
年
代
、

先
輩
の
方
た
ち
と
情
報
交
換
し
な
が
ら

地
域
農
業
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
」

と
意
欲
満
々
で
す
。

産直農産物生産
振興事業について
延岡市では、道の駅をはじめ
市内の直売所へ野菜等の出荷を
行う方で、新規品目の栽培に取
り組む生産者を対象に生産資材
の補助を行っています。
今年度要望の受付を行って
おりますので、ご希望の方は
お問い合わせください。
（※予算には限りがあります。）

◆ 対象者 ◆
市内農業者
（各産直店舗出品者団体構成員）

◆ 申し込みおよび問い合わせ先 ◆
延岡市役所
農業畜産課　TEL 22ｰ7018

市
長
、組
合
長
に
新
茶
贈
る

　
延
岡
茶
生
産
組
合

豊
作
願
い
親
子
で
田
植
え

豊
作
願
い
親
子
で
田
植
え

大
貫
町

大
貫
町
のの

瀧
本
瀧
本
さ
ん
さ
ん
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★ポジティブリスト制度(残留農薬)による散布制限のお知らせ。

対象病害虫 散布日程（予定）

７月中旬～
７月下旬

８月上旬～
８月中旬

８月下旬～
９月上旬

いもち病

紋枯病

ウンカ

コブノメイガ

いもち病

ウンカ

カメムシ

いもち病

紋枯病

ウンカ

カメムシ

１回目
札色（青）

２回目
札色（赤）

３回目
札色（橙色）

（農産園芸振興課）

（３回連続の防除を行い、病害虫発生の
予防に努めましょう）

食品衛生法の施行により、残留農薬基準値が厳

しくなり、基準を超えて農薬が検出された場合、その

作物は原則「流通禁止」となります。

このため無人ヘリ防除については、他作物への農薬

飛散防止のため、出荷をする露地野菜の圃場が隣接

している水田の防除は実施できません。民家に隣接す

る水田についても実施できません。皆様のご理解とご

協力をよろしくお願いいたします。

※立札は、回数によって色分けをしております。

　（立札と申込用紙は、グリーンワン各店舗に準備し

ております）

※稲の生育状況、気象状況によって散布時期に変

更を行うことがあります。

※雨風、台風期の立札管理にも十分注意をお願い

いたします。

※料金は10アールあたり１回目 3,850円（税込）。

２、３回目は、病害虫の発生に伴い農薬を変更す

る場合があります。

※面積は、水稲細目書の本地面積を参考に記入し

て下さい。

2021年度

防除「無人ヘリ」営
農
指
導

致
し
ま
す

☎
２
３-

１
８
９
２

JA

東
臼
杵
郡
市
畜
産
農
業
協
同

組
合
連
合
会
は
５
月
21
、
22
日

の
両
日
、
櫛
津
町
の
延
岡
家
畜

市
場
で
５
月
期
子
牛
せ
り
市
を

開
き
ま
し
た
。
平
均
価
格
は

75
万
５
６
１
円
。
前
回
市
よ
り

３
万
６
３
８
０
円
の
減
と
な
り
ま

し
た
。
久
し
ぶ
り
に
前
回
市
を
下

回
り
ま
し
た
が
、
前
年
同
期
比
で

は
11
万
４
３
３
１
円
の
増
で
し
た
。

前
回
市
下
回
る

雌
は
70
万
７
２
９
６
円
（
前
回

比
４
万
２
２
５
９
円
減
）。
去
勢
は

78
万
６
５
２
７
円
（
同
３
万
６
９
５
３

円
減
）
で
し
た
。
最
高
値
は
雌
が

１
２
７
万
８
２
０
０
円
、
去
勢
が

１
２
５
万
２
９
０
０
円
。

５
９
７
頭
が
出
場

出
場
頭
数
は
５
９
７
頭
（
雌
２
７
１

頭
、
去
勢
３
２
６
頭
）
で
し
た
。 

価
格
（
税
込
み
）
は
左
記
の
通
り
で

す
。

Ｊ
Ａ
で
は
「
営
農
指
導
員
」
の
活
用

を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

指
導
す
る
の
は
片
田
町
の
牧
野
哲
郎

さ
ん
で
す
。
牧
野
さ
ん
は
元
Ｊ
Ａ
農
産

園
芸
振
興
課
課
長
。
営
農
一
筋
43
年
の

経
験
と
培
っ
た
技
術
を
も
と
に
的
確
な

指
導
で
定
評
が
あ
り
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
、
Ｊ
Ａ
農
産
園
芸
振

興
課
℡
２
３-

１
８
９
２
ま
で
、
お
気

軽
に
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

活気づく延岡家畜市場新役員の皆さん(右が甲斐会長)

頭数（頭） 最高（円） 最低（円） 平均（円） 日齢 体重（kg）
延
岡
農
協

雌  86 1,278,200 330,000 689,022 294 282.3
去 122 1,079,100 501,600 781,559 274 293.6
計 208 743,299 283 288.9

延
岡
市
場

雌 271 1,278,200 330,000 707,296 301 286.8
去 326 1,252,900 331,100 786,527 274 293.5
計 597 750,561 286 290.4

前年市（５月）前回市（３月）今回市（５月） 前年比 前回比
雌 615,243 749,555 707,296 92,053 △42,259

去勢 657,011 823,480 786,527 129,516 △36,953
平均 636,230 786,941 750,561 114,331 △36,380

成 績 表

甲斐正人会長３選甲斐正人会長３選

平
均
75
万
５
６
１
円

東
臼
杵
郡
市
畜
連

５
月
期
せ
り
市
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あなたもチャレンジ！ 家 庭 菜 園家 庭 菜 園

園芸研究家 ● 成松　次郎

ミ
ズ
ナ
（
水
菜
）
は
古
く
か
ら
京
都
で
栽
培

さ
れ
て
い
た
ツ
ケ
ナ
の
一
種
で
、キ
ョ
ウ
ナ（
京

菜
）
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
葉
の
形
が
細
く
、
切

れ
込
み
の
多
い
菜
類
で
す
が
、
柳
の
葉
の
よ
う

な
丸
葉
に
分
化
し
た
の
が
壬
生
菜
で
す
。
本
来

は
、
大
株
に
し
て
水
炊
き
、
す
き
焼
き
、
漬
物

に
利
用
し
ま
す
が
、
最
近
は
小
株
取
り
し
て
、

サ
ラ
ダ
と
し
て
人
気
の
高
い
野
菜
と
な
っ
て
い

ま
す
。

【
栽
培
時
期
】
小
株
取
り
で
は
、
冬
を
除
き
種

ま
き
が
で
き
、
夏
ま
き
は
30
日
程
度
、
春
秋
ま

き
は
40
～
60
日
で
収
穫
に
な
り
ま
す
。
大
株
取

り
で
は
８
月
下
旬
～
９
月
中
旬
に
種
ま
き
し
、

12
～
３
月
に
収
穫
し
ま
す
。

【
品
種
】
葉
の
幅
が
狭
く
葉
数
の
多
い
サ
ラ
ダ

用
の
「
京
み
ぞ
れ
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
京
す

だ
れ
」（
丸
種
）
は
茎
が
白
く
、
シ
ャ
キ
シ
ャ

キ
し
た
食
感
の
品
種
で
す
。大
株
取
り
で
は「
晩

生
白
茎
千
筋
京
水
菜
」（
タ
キ
イ
種
苗
）
な
ど

が
良
い
で
し
ょ
う
。

【
土
作
り
】
幅
１
０
０
～
１
２
０
㎝
の
ベ
ッ
ド

を
作
り
、
１
平
方
ｍ
当
た
り
堆
肥
１
㎏
、
苦
土

石
灰
１
０
０
ｇ
と
化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分

10
％
）
１
０
０
ｇ
を
全
面
に
施
し
、
土
と
よ
く

混
ぜ
て
お
き
ま
す
。

【
種
ま
き
】
小
株
取
り
で
は
じ
か
ま
き
と
し
、

ベ
ッ
ド
に
幅
20
㎝
間
隔
の
種
ま
き
溝
を
作
り
、

お
よ
そ
１
㎝
間
隔
に
筋
ま
き
し
ま
す
（
図
１
）。

種
ま
き
後
は
防
虫
ネ
ッ
ト
で
ト
ン
ネ
ル
を
作

り
、
害
虫
か
ら
保
護
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

大
株
取
り
で
は
移
植
栽
培
と
し
、
セ
ル
ト
レ
イ

や
小
型
ポ
ッ
ト
に
４
～
５
粒
ま
き
（
図
２
）、

間
引
き
し
て
本
葉
５
～
６
枚
の
苗
を
作
り
、
条

間
30
㎝
、
株
間
30
㎝
に
植
え
付
け
ま
す
。

【
管
理
】
小
株
取
り
で
は
本
葉
が
出
て
込
み

合
っ
て
き
た
ら
、
適
宜
間
引
き
を
行
い
、
最
終

的
に
は
５
㎝
く
ら
い
に
し
ま
す
（
図
３
）。
大

株
取
り
で
は
、
種
ま
き
の
１
カ
月
後
と
２
カ
月

後
に
化
成
肥
料
で
、
そ
れ
ぞ
れ
１
株
５
ｇ
程
度

の
追
肥
を
し
ま
す
。

【
病
害
虫
の
防
除
】
ア
ブ
ラ
ム
シ
は
、
サ
ン
ク

リ
ス
タ
ル
乳
剤
な
ど
、
ア
オ
ム
シ
、
コ
ナ
ガ
に

は
ト
ア
ロ
ー
水
和
剤
Ｃ
Ｔ
な
ど
環
境
に
優
し
い

農
薬
で
防
除
し
ま
す
。

【
収
穫
】
小
株
取
り
で
は
葉
の
長
さ
が
25
～
30

㎝
く
ら
い
が
収
穫
適
期
で
す
。一
部
を
収
穫
し
、

株
間
15
～
30
㎝
と
な
る
よ
う
に
株
を
残
し
、
中

～
大
株
取
り
に
し
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
大
株

取
り
で
は
、
１
㎏
く
ら
い
か
ら
収
穫
を
始
め
ま

す
（
図
４
）。

ミズナ（キョウナ）　小株から大株まで楽しむ

図１　種まき

図２　苗作り

図３　間引き

図４　収穫

小型ポリポット連結ポット

小株取り 大株取り

100～120㎝

7.5〜9㎝

北
方
町
和
牛
振
興
会
は
５
月
24
日
、

町
農
林
産
物
集
出
荷
場
で
令
和
２
年
度

通
常
総
会
を
開
き
、
任
期
満
了
に
伴
う

役
員
改
選
で
下
曽
木
の
甲
斐
正
人
会
長

を
再
選
し
ま
し
た
。
任
期
２
年
。
甲
斐

会
長
は
「
ウ
イ
ル
ス
の
侵
入
や
下
痢
、

風
邪
の
対
策
と
し
て
消
毒
用
噴
霧
器
を

導
入
し
た
。
有
効
活
用
し
て
飼
養
管
理

の
徹
底
に
努
め
一
年
一
産
を
目
指
し
た

い
」
と
増
頭
に
意
欲
を
見
せ
ま
し
た
。

優
良
生
産
者
の
表
彰
式
や
畜
魂
祭
も
あ

り
ま
し
た
。同
振
興
会
の
会
員
は
73
戸
、

飼
養
頭
数
は
５
４
１
頭
。

会
長
除
く
新
役
員
と
優
良
生
産
者
は
次
の
通

り
。
敬
称
略
。

【
新
役
員
】副
会
長
＝
柳
田
義
彦(

下
鹿
川)

、甲
斐

太
克
三(

岩
屋
ヶ
平)

▽
監
事
＝
上
田
美
利(

下
鹿

川)

、山
口
裕
介(

八
峡)

【
優
良
生
産
者
】雌
子
牛
最
高
価
格
表
彰
＝
橋
倉
裕

(

駄
小
屋)

▽
去
勢
子
牛
最
高
価
格
表
彰
＝
山
田
誠

(

小
中
尾)

▽
生
産
効
率
優
良
者
表
彰(

分
娩
間
隔

３
３
５
日)

＝
松
井
康(

岩
屋
ヶ
平)

▽
宮
崎
県
供

用
種
雄
牛
功
績
者
表
彰
＝
甲
斐
勝
喜(

三
ヶ
村)

新役員の皆さん(右が甲斐会長)

甲斐正人会長３選甲斐正人会長３選優
良
生
産
者
表
彰
、畜
魂
祭
も

北
方
町
和
牛
振
興
会
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皆様の農業を応援いたします！皆様の農業を応援いたします！

お問い合わせ先
グリーンワン塩浜　℡20-3007　グリーンワン平田　℡23-5011　グリーンワン大門　℡26-8118

肥料即売会 農薬無料相談会＆
農薬メーカーによる
相談会です。

お気軽に、ご相談ください。

新型コロナウイルスに伴う感染予防対策として、マスクの着用、手指の消毒入場時の検温にご協力願います。

開催
日時

●グリーンワンしおはま 7月  9日（金）
●グリーンワンおおかど 7月10日（土）
●グリーンワンひらた 7月11日（日）

※雨天決行  ※数に限りがあります。  ※電話での注文・配送はできません。

各店舗１日限り
の限定開催！
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病
害
虫
防
除

近
年
、カ
メ
ム
シ
の
被
害
粒
が
多
発
し

て
お
り
ま
す
。
カ
メ
ム
シ
類
の
吸
汁
害

を
受
け
る
と
斑
点
米
と
な
っ
て
、検
査
等

級
の
格
下
げ
に
つ
な
が
り
ま
す
。
最
終

防
除
は
収
穫
７
日
前
ま
で
防
除
で
き
る

「
ス
タ
ー
ク
ル
液
剤
10
」が
効
果
的
で
す
。

こ
の
た
め
、穂
い
も
ち
は
穂
ぞ
ろ
い

期
の
防
除
を
、カ
メ
ム
シ
は
穂
ぞ
ろ
い

期
と
そ
の
後
７
日
か
ら
10
日
目
ご
ろ
の

２
回
の
防
除
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

落
　
水

完
全
落
水
の
時
期
は
、
収
穫
前
５
日

ご
ろ
を
目
安
と
し
て
、
土
壌
条
件
や
降

雨
等
を
考
慮
し
て
行
い
ま
す
。

落
水
が
あ
ま
り
早
い
と
玄
米
の
充
実

が
悪
く
な
り
、収
量
や
品
質
、食
味
の
低

下
に
つ
な
が
る
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

中
干
し

中
干
し
は
、
一
株
当
た
り
20
〜
25
本

程
度
、分
け
つ
茎
数
が
確
保
さ
れ
た
ら

１
週
間
程
度
行
い
ま
す
。

※
中
干
し
の
効
果　

①
土
に
新
鮮
な

空
気
を
送
っ
て
根
を
健
全
に
す
る
②
下

位
節
間
が
抑
制
さ
れ
倒
伏
を
防
止
す
る

③
有
害
ガ
ス
を
抜
い
て
、
秋
落
ち
防
止

④
無
効
分
け
つ
を
抑
制
す
る
。

軽
く
足
跡
が
つ
く
程
度
が
目
安
で
す

が
、湿
田
で
は
ヒ
ビ
が
入
る
程
度
に
行

い
ま
す
。
中
干
し
は
、そ
の
年
の
天
候
に

よ
っ
て
適
期
が
異
な
り
ま
す
の
で
、長

期
予
報
や
稲
の
状
態
を
見
な
が
ら
時
期

を
決
め
ま
し
ょ
う
。

穂
　
肥

穂
肥
は
、
出
穂
20
日
〜
15
日
前
ま
で

の
適
期
に
、適
量
を
施
用
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
早
す
ぎ
る
と
一
穂
の
籾
数

は
多
く
な
る
が
、茎
の
下
位
節
間
や
上

位
葉
が
伸
び
て
、倒
伏
し
や
す
く
受
光

態
勢
も
悪
く
な
り
ま
す
。
反
対
に
遅
く

な
る
と
倒
伏
の
問
題
は
な
い
が
、一
穂

の
籾
数
が
少
な
く
な
り
、
食
味
低
下
の

要
因
と
な
り
ま
す
。

穂
肥
の
目
的
は
、穂
と
な
る
茎
の
割

合
を
高
め
て
穂
数
を
増
や
し
、一
穂
を

大
き
く
し
籾
の
実
入
り（
登
熟
歩
合
）を

高
め
る
こ
と
で
す
。
穂
肥
の
時
期
は
ま

ず
田
ん
ぼ
に
入
り
、穂（
幼
穂
）の
出
来

具
合
を
確
認
し
て
か
ら
に
し
ま
し
ょ
う
。

（
幼
穂
の
確
認
）水
口
、畦
際
は
さ
け
、中

の
平
均
的
な
生
育
を
し
て
い
る
株
の
、

最
も
草
丈
の
長
い
茎
を
出
来
る
だ
け
地

際
か
ら
抜
き
取
り
、茎
を
出
来
る
だ
け

丁
寧
に
１
枚
ず
つ
は
ぎ
取
り
な
が
ら
確

認
し
ま
す（
幼
穂
長
１
㌢
ご
ろ
が
適
期
）。

（
穂
肥
の
量
）穂
肥
の
量
は「
Ｂ
Ｂ
追
肥
２

号
」を
葉
色
を
見
な
が
ら
10
㌃
当
た
り

５
〜
10
㌔
を（
食
味
を
重
視
す
る
方
は
ミ

ネ
ラ
ル
追
肥
を
10
㌃
当
た
り
10
〜
20
㌔
）

施
用
し
て
く
だ
さ
い
。「
一
発
く
ん
」を

施
用
し
た
圃
場
は
基
本
的
に
追
肥
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ウ
ン
カ
類
に
ご
注
意

◎
ト
ビ
イ
ロ
ウ
ン
カ（
秋
サ
ベ
）

海
外
か
ら
の
飛
来
性
害
虫
で
、
梅
雨

時
期
に
中
国
南
西
部
よ
り
飛
来
し
ま
す
。

主
に
株
元
を
好
む
ト
ビ
イ
ロ
ウ
ン
カ

は
、繁
殖
力
が
旺
盛
で
稲
の
株
元
に
薬
剤

が
届
く
生
育
初
期
の
防
除
が
ウ
ン
カ
対

策
に
は
非
常
に
重
要
に
な
り
ま
す
。

稲
が
大
き
く
な
る
と
、薬
剤
が
株
元

ま
で
届
き
に
く
く
防
除
が
難
し
く
な
り
、

被
害
が
拡
大
し
坪
枯
れ
を
起
こ
す
原
因

と
な
り
ま
す
。
中
干
し
が
不
十
分
な
圃

場
は
特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

Ｊ
Ａ
購
買
店
舗
、Ｇ
１
店
舗
等
に
掲
示

さ
れ
る
防
除
情
報
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◎
セ
ジ
ロ
ウ
ン
カ（
夏
サ
ベ
）

ト
ビ
イ
ロ
ウ
ン
カ
同
様
、海
外
か
ら

の
飛
来
性
害
虫
で
す
。
ト
ビ
イ
ロ
ウ
ン

カ
は
主
食
用
米(

主
に
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ)

に

害
を
及
ぼ
し
ま
す
が
、セ
ジ
ロ
ウ
ン
カ

は
イ
ン
デ
ィ
カ
米
を
よ
く
好
み
、飼
料

用
稲(

ミ
ナ
ミ
ユ
タ
カ)

の
被
害
拡
大
が

懸
念
さ
れ
ま
す
の
で
主
食
用
米
同
等
の

管
理
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

※
飼
料
用
稲
は
使
用
で
き
る
農
薬
が

限
ら
れ
て
い
ま
す
。
散
布
前
に
は
購
買

店
舗
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

水
管
理

幼
穂
が
形
成
さ
れ
て
穂
ば
ら
み
期
か

ら
出
穂
期
ま
で
が
、
稲
の
生
育
上
最
も

水
を
必
要
と
す
る
時
期
。
穂
ば
ら
み
期

か
ら
出
穂
期
ま
で
は
、
や
や
深
水
管
理

と
し
、水
不
足
に
な
ら
な
い
よ
う
注
意

し
ま
し
ょ
う
。�

〔
農
産
園
芸
振
興
課
〕

稲
作
情
報

早
期
水
稲

普
通
期
水
稲

父
の
日(

６
月
第
３
日
曜
日)

を
前

に
Ｊ
Ａ
酪
農
振
興
会
女
性
部
は
６
月
２

日
、
楠
田
組
合
長
と
川
原
博
之
副
組

合
長
に
牛
乳
を
贈
り
ま
し
た
。「
父
＝

牛ち

ち乳
」
の
ご
ろ
合
わ
せ
で
毎
年
、
こ
の

時
期
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

楠
田
組
合
長
が
所
用
で
外
出
し
て
い

た
た
め
同
女
性
部
の
矢
北
玲
子
部
長
と

松
田
信
子
さ
ん
は
地
元
産
の
「
延
酪
牛

乳
」
１
㍑
パ
ッ
ク
２
本
を
川
原
副
組
合

長
に
手
渡
し
ま
し
た
。

試
飲
し
た
川
原
副
組
合
長
は
「
馴
染

み
の
あ
る
牛
乳
な
の
で
お
い
し
い
。
健

康
に
留
意
し
て
延
岡
酪
農
を
守
っ
て
ほ

し
い
」
と
激
励
。
矢
北
部
長
は
「
体
に

気
を
付
け
て
１
日
で
も
長
く
続
け
て
い

き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。
同
部
会
の

飼
養
頭
数
は
３
戸
合
わ
せ
て
79
頭
。
昨

年
度
の
出
荷
乳
量
は
５
１
１
㌧
。

「
父
の
日
」前
に
牛ち

ち乳
贈
る

酪
農
振
興
会
女
性
部川原副組合長(右から２人目)に

牛乳を手渡す矢北部長

9



食べられるのに捨てられている食品のこと。
日本では世界の食料援助量の約1.6倍にあたる約600万トンもの食品ロスが毎年発生しています。毎日 
（大型１０トン）トラック約1,760台分の食品を廃棄している計算です。

日本の食品ロス量 年間600万トン超のうち、約300万トンは家庭から発生しています。日本人一人当
たりに換算すると、年間約50㎏、毎日お茶碗約１杯分（約140g）の食べものを捨てている計算になり
ます。 ★９月号  922円（本誌とも・税込）

移動金融店舗車両巡回スケジュール
●●●●

●
●●●●

●
そらたま

号
そらたま

号

払い出しはお１人様50万円まで。 キャッシュカードでの取り扱いはできません。

ご利用の際は、印鑑と通帳をご持参ください。

普通貯金入出金取扱い業務▶ 定期積金の掛込 通帳の記帳・繰越 税金、公共料金の受入れ

ATMは設置して
いません。

毎週木曜日はメンテナンスのため運休

月曜日
時　間 場　所

10：00～11：00 富美山コミュニティセンター
12：45～13：05 宮野浦中央公園
13：40～14：20 市尾内
14：40～15：00 旧阿蘇漁港前

火曜日
時　間 場　所

  9：00～10：30 旧Ａコープ桜ヶ丘店
11：00～11：30 片田公民館
13：00～14：30 ととろふれあい館（旧土々呂支店）

水曜日
時　間 場　所

  9：00～10：00 旧Ａコープ桜ヶ丘店
10：30～11：00 桑平バス停
12：30～14：00 G1平田

金曜日
時　間 場　所

  8：50～  9：20 伊原営農集会所
  9：40～10：10 岡元公民館
10：40～11：10 行縢多目的集会所
13：00～13：30 唐立営農研修館
13：50～14：20 二股上公民館
※天候や交通状況により、遅延・運休になる場合があります。
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梅雨前にはタンクの掃除をしてください。
１．飼料は引き取り後、できるだけ早く使い切る
ようにしましょう。

２．長期間タンク内の清掃が行われていないと内
壁へ飼料が付着し、固結していることがあり、
カビ、虫の発生の原因となります。梅雨までに
タンクを一度空にして付着している飼料の固
まりを除き、１日程度通気・乾燥させてから
使用しましょう。

３．梅雨時や強風時のタンクのフタの閉め忘れに
注意しましょう。

１．直射日光をさけ、風通しのよい所へ保管しま
しょう。また、地面に直接置かずにスノコなど
の上に置きましょう。

２．在庫をおさえ、入庫の順に使用しましょう。
３．梅雨前には、倉庫の清掃・補修をしましょう。

バラ製品について

袋物製品について

梅雨・夏場の飼料の取り扱いに
注意しましょう！

梅雨・夏場の飼料の取り扱いに
注意しましょう！

お問い合わせは、お近くのJA窓口へ

令和３年12月30日（木）まで

00円円

全ての期間

JAバンクは、農家の皆様を 応援 します!

実
質
保証

料負担
事 業 実 施 期 間

農業近代化資金
&アグリマイティー資金

農業近代化資金 5年間最長 実質負担金利 0%

アグリマイティー資金 3年間最長 実質負担金利0.5%
ご利用資金使途
□農業用施設・機械の購入、家畜の購入または育成など

①利子補給については当初借入100万円以上が対象
②保証料全額助成については借入100万円以上かつ貸出期間３年超

JA延岡農業研修生募集
（トレーニングハウス活用）

ＪＡ延岡では農業に対する固い意志と意欲がある農業後継者や新規就農希望者を対象に
研修生を募集します。
項    目

研 修 条 件

年    齢
研 修 期 間
研 修 方 法
研 修 作 物
募 集 人 員
募 集 期 間
研 修 助 成 金
資 格 取 得

内 容

研修終了後も引き続き市内に居住および就農し、かつ生産部会等へ加入して地域
農業の振興に積極的に取り組む者

18歳以上概ね45歳まで

令和３年８月１日～令和４年7月31日（１年間）     

ＪＡで定めるカリキュラムに基づき研修する

ＪＡの重点作物である　『スナップエンドウ』『ズッキーニ』露地野菜等 

希望者数及び受け入れ体制により決定（２名程度）※面談により決定

令和３年度の募集期間は６月21日（月）～７月16日（金）

研修助成金制度のご利用が出来る場合があります。（各事業の要項にあった場合）

研修期間中に必要な資格等の取得を行う  
詳しい募集要領及び研修申込書は下記へお問い合わせ下さい。

JA延岡　営農経済部　営農総合対策課　TEL　0982－23－1901
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人と地域の未来のために

㈱JA延岡エネライフ
●LPG販売事業部
　プロパンガス・住宅設備
宮崎県延岡市粟野名町1505  (代)TEL：33-4460 FAX：21-3650

●石油燃料販売事業部
　東海SS・松山SS・鉄工団地SS

●自動車整備/販売事業部
　九州運輸局長指定工場(車検・板金)

エネライフ 通 信

ガソリン・軽油特別割引券進呈!! ファイバークロスプレゼント

買い取り査定は
無料です。

第４回 JA延岡エネライフ・飯干商事コラボ

７月３日（土）４日（日）
【会場】タカラスタンダード延岡ショールーム
　　　 住所：延岡市古川町 627-3　TEL：0982-31-5481

時 間

ガスで快適！
～水まわりリフォームフェア～

10：00～  5：00Ａ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

・３密を防ぐため、事前にご来場のご予約をお電話にてお願い致します。
・ご来場の際はマスク着用をお願い致します。
・今後の情勢により予告なく中止となる場合がございます。
  （ご予約頂いたお客様は中止の際は予めご連絡させて頂きます）

プロパン係直通　☎0982-33-2181

完　全
予約制

来場のご予約は
ご予約来場特典あり!!

特典
1

特典
2

毎月  第1・3日曜日 毎月  第2・4日曜日 祝日・日曜日
TEL 0982-23-1293 TEL 0982-23-1289 TEL 0982-23-1287

1日に各SSとも
限定予約2台まで

20%%OFF 25%%OFF 30%%OFF！！1台のみ 2～3台 4台～

まとめて複数台のご利用がお得!!

令和3年

7/1  ～ 8/31木 火
実施
期間夏の洗車

コーティングフェア
＆＆

プレミアムパーフェクトコース
なら ¥17,600～SS サイズ

（1台）

パーフェクトコースなら
¥12,400～SS サイズ

（1台）

フルコースなら
¥9,900～SS サイズ

（1台）

マスク１箱（50枚入り）

12



お問い合わせは、お近くの JA 窓口へ。 
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生活指導係
おすすめ Nobeoka's seasonal recipe

おつまみぬか漬け

エーコープマーク熟成ぬか床 (1kg) キュウリ
ニンジン
オクラ
ミニトマト
モッツァレラチーズ
うずらのゆでたまご
生ハム
大葉

材料

①キュウリは両側のヘタを取り、ニンジンは皮をむき大きいものなら
縦半分か1/4 に。オクラはガクを取り、ミニトマトはヘタを取って十
字に切り込みを入れて熟成ぬか床に一晩漬け込む。
②水分をよく切ったモッツァレラチーズとうずらのゆでたまごは、その
まま３時間程度漬け込む。
③野菜は適当に切り、モッツァレラチーズはスライスして生ハムと大
葉を巻いて、うずらとミニトマトを楊枝で刺し盛り付ける。

延岡の旬レシピ

作り方

ワンポイント
アドバイス

ご飯のお供としてだけでなく、よいおつまみ
にもなります。スナップエンドウ、アボカドな
どもよく漬かります。

パックがその
まま容器に
なり、冷蔵庫
保存できま
す。

適量

年金口座指定替え
キャンペーン

期間中に、JAで年金をお受取りいただける
お友達・お知り合いの方※をご紹介ください！

お問い合せは、お近くの JA 窓口へ
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３人そろって明るく元気いっぱい。毎日ケンカしては仲直りの繰り返し。
おうちはいつも賑やかです。
紗彩さんは今、ピアノと日本舞踊の発表会へ向けて猛特訓中。ママに「私
が見習いたい」と言わせるほどの努力家。勉強はもちろん縄跳び、のぼり
棒など何でもできるまで取り組む頑張り屋さんです。カレーが大好物。将
来は「ケーキ屋さんになりたい」とにっこり。
亮太くんは妹思いの優しい男の子。「ドラえもん」の大ファン。アニメを
見るのが楽しみでセリフも覚えてみんなに披露します。ミニトマトが好物。
結彩ちゃんは陽気でおしゃべりな快活な女の子。お兄ちゃんから離れず
どこへ行くにも一緒。スイカやメロンなど果物が大好きです。
「元気で、他人に優しくできる思いやりのある子に」とご両親。

◇子ども食堂の可能性
◇熱中症予防ガイド
◇すぐできる！水耕栽培

食と農から始まる。JA グループの
ファミリー・マガジン

家の光 ７月号

家の光

おすすめは「魔法の
冷凍＆解凍術」です。
「こんなものも冷凍
できるんだ」と初めて
知ることばかりです。

（料金は税込み）

地　上 ７月号 6 18円
ちゃぐりん ７月号 4 9 2円

お申し込みは、営農総合対策課☎23-1891
または最寄りの支店へ。

髙山　瑞穂さん
(北浦支店貯金為替係)

７月号
922円（付録付）

わが家の

宝

北川町森竹宏旨さん、基予さんの長男、長女、次女

北川町森竹宏旨さん、基予さんの長男、長女、次女

すこやかにすこやかにすこやかに

森竹　紗彩さん（7歳）
さあや

平成25年11月10日生まれ

亮太くん（5歳）
りょうた

平成27年11月2日生まれ

結彩ちゃん（4歳）
ゆい

平成29年5月15日生まれ

延岡警察署だより延岡警察署だより
「台風被害調査」名目の
訪問・勧誘電話に注意！

こんな業者は悪質業者かもしれません
　県内において、訪問または電話で、
「台風の被害調査をさせてください。」
と言われ、家屋の調査・点検の勧誘
を受けたという相談が相次いで寄せ
られています。
　中には、市町村などの公的機関ま
たは保険会社の委託を受けているとかたり、見舞金や災害保険
金の請求代行を持ちかける業者もいるようですが、そのような業
者は、詐欺、悪質商法を目的とした業者の可能性があります。
　悪質な業者は、消費者に考える時間を与えないよう、言葉巧
みに勧誘します。契約を結ぶ際は、契約内容をよく確認し、家
族など身近な人に相談するなどして慎重に判断しましょう。

困ったときは
　電話や訪問で怪しいと思ったらきっぱりと断るよ
うにしましょう。
　また、業者がしつこい、帰らないなどのトラブル
となった場合は110 番通報してください。
　そのほか、悪質商法での困りごとについては、
　警察本部の悪質商法相談電話　0985-22-8080
または、最寄りの警察、消費生活センターにご相談ください。

NO!

新人
職員

12,430円から（税込）／1台（税込）／1台

お掃除機能付エアコンで
安心していませんか!？

お掃除機能付きエアコンは密閉度が
高く、カビが繁殖しやすい環境!

お問合せ先 ＪＡ営農経済部経済課　ＴＥＬ23-1894

壁掛けスタンダードエアコン洗浄
組合員
価　格

エアコン洗浄はカビ汚れ・嫌な臭い・
ハウスダストをしっかり除去!
エアコン洗浄はカビ汚れ・嫌な臭い・
ハウスダストをしっかり除去!

エアコンの分解洗浄エアコンの分解洗浄
そこで!! そこで!! 
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お便りコーナー

月

3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

5/21～6/21
双子座

6/22～7/22
蟹　座

7/23～8/22
獅子座

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

10/24～11/22
蠍　座

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚　座

モ
ナ
・
カ
サ
ン
ド
ラ

運
勢

あ
な
た
の

身近な出来事、楽しい話題などありました
ら何でも結構です。「ふれあい広場」まで
お便りください。お待ちしています。

〒882-0033 延岡市川原崎町281-1
JA延岡総務課 広報係

7 月文月

JA 延岡女性部伊形支部の朝市グループによる「伊形朝市」は、毎週水曜日午前 8 時から              Ａコープ一ヶ岡店駐車場で開催しています。旬の野菜、果物、農産加工品を食卓にいかがですか。 

77

【
全
体
運
】

慌
て
ず
じ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て
。
ス
ロ
ー
ス

タ
ー
ト
を
心
掛
け
る
と
良
い
流
れ
を
つ
く
れ
ま

す
。
お
し
ゃ
れ
を
し
て
運
気
も
ア
ッ
プ
！

【
健
康
運
】

少
し
ハ
ー
ド
な
運
動
を
。
体
が
活
性
化

【
幸
運
の
食
べ
物
】

露
地
ト
マ
ト

【
全
体
運
】

用
事
は
後
回
し
に
せ
ず
処
理
す
る
の
が
ト
ラ
ブ

ル
防
止
の
秘ひ

け

つ訣
。
テ
レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
で
は
役
立

つ
情
報
を
入
手
で
き
そ
う

【
健
康
運
】

関
節
を
柔
ら
か
く
保
つ
ス
ト
レ
ッ
チ
を
取
り
入
れ
て

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ツ
ル
ム
ラ
サ
キ

【
全
体
運
】

い
つ
も
よ
り
「
楽
し
む
」
時
間
を
優
先
さ
せ
て
。

ゆ
っ
た
り
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
ば
良
い
考
え

が
浮
か
び
そ
う
。
買
い
物
に
ツ
キ

【
健
康
運
】

友
人
と
一
緒
に
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
に
ツ
キ

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ジ
ュ
ン
サ
イ

【
全
体
運
】

勢
い
が
あ
り
大
き
な
進
展
が
期
待
で
き
ま
す
。

温
め
て
き
た
プ
ラ
ン
を
実
行
に
移
し
ま
し
ょ

う
。
新
し
い
も
の
に
も
ツ
キ
あ
り

【
健
康
運
】

食
べ
過
ぎ
に
気
を
付
け
て
。
腹
も
身
の
内
で
す

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ゴ
ー
ヤ
ー

【
全
体
運
】

び
っ
く
り
す
る
ほ
ど
忙
し
く
な
る
可
能
性
が
。

自
分
の
こ
と
を
優
先
し
過
ぎ
る
の
は
危
険
。
人

の
た
め
の
行
動
で
救
わ
れ
ま
す

【
健
康
運
】

オ
ー
バ
ー
ワ
ー
ク
に
注
意
。
休
養
も
忘
れ
ず
に

【
幸
運
の
食
べ
物
】

サ
ヤ
イ
ン
ゲ
ン

【
全
体
運
】

運
勢
は
ま
ず
ま
ず
で
す
が
心
の
内
は
穏
や
か
で

は
な
さ
そ
う
。
愚
痴
は
控
え
め
に
、
う
わ
さ
話

に
は
加
わ
ら
な
い
よ
う
に
。
状
況
が
好
転

【
健
康
運
】

足
の
爪
の
ケ
ア
を
念
入
り
に
。
ゆ
っ
く
り
歩
い
て

【
幸
運
の
食
べ
物
】

オ
ク
ラ

オードブル（５～６人前） 6,600円 （※写真は、3,850円の祝会席膳です）
値段はいずれも税込です。

各種会席膳 3,300円より 延岡市大武町３９-２
TEL 35-0011
FAX 35-5235

ご予約承り中！
仕出し料理 冠婚葬祭から、各種会席膳、

オードブル、寿司盛り、行楽弁当など、
真心サービスにてご奉仕いたします。
どうぞご賞味下さい。
※座卓、座布団、グラス等を人数に応じて
　貸し出しいたします。
※ご予算に応じてご注文承ります。

早
く
日
常
が
戻
り
ま
す
よ
う
に

久
し
ぶ
り
に
友
達
か
ら
電
話
が
あ

り
ま
し
た
。
同
じ
延
岡
市
に
い
る
の

に
コ
ロ
ナ
禍
で
１
年
ほ
ど
会
っ
て
い

な
い
の
で
、
２
時
間
近
く
話
を
し
て

も
物
足
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
早
く
日

常
が
戻
っ
て
く
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。

〔
石
田
町
　
Ｋ
・
Ｋ
　
71
歳
〕

懐
か
し
い
茶
摘
み
の
思
い
出

「
Ｊ
Ａ
だ
よ
り
」
６
月
号
に
載
っ

て
い
た
「
薫
風
の
な
か
で
の
新
茶
摘

み
」
の
写
真
を
見
て
、
父
母
が
元
気

だ
っ
た
こ
ろ
、
み
ん
な
で
茶
摘
み
し

て
い
た
こ
と
を
懐
か
し
く
思
い
出
し

ま
し
た
。
自
家
用
だ
っ
た
の
で
手
摘

み
で
し
た
が
、
新
緑
の
な
か
で
の
作

業
は
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

〔
櫛
津
町
　
Ｙ
・
Ｓ
　
78
歳
〕

ア
ジ
サ
イ
が
大
好
き

近
所
の
庭
先
に
私
の
大
好
き
な
ア

ジ
サ
イ
の
花
が
咲
い
て
い
ま
す
。
６

月
生
ま
れ
の
私
は
ア
ジ
サ
イ
を
見
る

た
び
に
、
つ
い
、
つ
い
立
ち
止
ま
っ

て
見
入
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

〔
富
美
山
町
　
Ｎ
・
Ｙ
　
62
歳
〕

豊
作
に
な
り
ま
す
よ
う
に

田
植
え
が
終
わ
り
ホ
ッ
と
し
て
い

ま
す
。
昨
年
は
ウ
ン
カ
の
被
害
に
遭

い
大
変
で
し
た
。
今
年
は
被
害
が
出

な
い
よ
う
願
う
ば
か
り
で
す
。
豊
作

に
な
る
と
い
い
で
す
ね
。

〔
舞
野
町
　
Ｋ
・
Ｋ
　
58
歳
〕

JA延岡
夏の生活応援キャンペーン！

令和３年７月１日（木）～
８月２７日（金）

「サンAジュースチラシ全商品」

割引販売 !!

最大３７０円もお得です！

※グリーンワン各購買店舗で
お受取りのみの特別割引です。
詳しくはお近くの各店舗へ
お問い合わせください。

期間限定！
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月

3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

5/21～6/21
双子座

6/22～7/22
蟹　座

7/23～8/22
獅子座

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

10/24～11/22
蠍　座

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚　座

モ
ナ
・
カ
サ
ン
ド
ラ

運
勢

あ
な
た
の

問  題
お楽しみ賞品付き

クロスワードパズルが全部解けたら、□の中の文字を並べかえて
答えの言葉を作って下さい。

は
が
き
に
、
答
え
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
こ
の

広
報
誌
の
感
想
や
ご
意
見
、
Ｊ
Ａ
へ
の
要
望
、
ご
家
庭

や
集
落
の
ホ
ッ
ト
な
で
き
ご
と
な
ど
も
お
気
軽
に

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
感
想
や
ご
意
見
等
に
つ
い
て
は「
お
便
り
コ
ー
ナ
ー
」

に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。寄
せ
ら
れ
た
個
人
情
報
は
、

広
報
事
業
以
外
に
は
使
用
い
た
し
ま
せ
ん
。

送り先

延
岡
市
川
原
崎
町

　
　
　２
８
１
の
１

　Ｊ
Ａ
延
岡
総
務
課

　
　
　
　広
報
係
行

○
答
え

○
住
所
（
郵
便
番
号
）

○
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

○
年
齢
・
性
別

○
電
話
番
号

応募方法

家計の手助け

8 8 2 0 0 3 3

J
A
や
当
広
報
誌
な
ど
へ
の

ご
意
見
も
お
書
き
く
だ
さ
い
。

クロスワードパズル
●7月９日（金）締め切り（必着）

6
月
号
の
当
選
者

　
　1 6 11 14 18 22

2 8 15

9 12 19

7 16

3 13 23

4 10 17 20

5 21

　
　1 6 13 16 19

2 11

3 8

9 14 20

7 12 17

4 10 18

5 15

ホ タ ル 　 シ ヤ チ

ウ ン 　 チ カ ミ チ

ア ボ カ ド 　 ヨ

ン 　 ジ リ ツ 　 ト

　 ア 　 ア ル カ リ

ヤ マ ナ シ 　 ワ ニ

シ グ マ 　 シ ズ ク

JA 延岡女性部伊形支部の朝市グループによる「伊形朝市」は、毎週水曜日午前 8 時から              Ａコープ一ヶ岡店駐車場で開催しています。旬の野菜、果物、農産加工品を食卓にいかがですか。 

●
6
月
号
の
正
解

【
全
体
運
】

注
目
度
が
ア
ッ
プ
し
、
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に

引
っ
張
り
出
さ
れ
そ
う
。責
任
感
を
発
揮
し
て
。

大
き
な
飛
躍
が
望
め
ま
す

【
健
康
運
】

活
動
的
に
過
ご
せ
る
好
調
期
。
体
力
づ
く
り
に
ツ
キ

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ス
モ
モ

【
全
体
運
】

苦
労
が
報
わ
れ
ま
す
。
や
る
べ
き
こ
と
も
は
っ

き
り
見
え
て
く
る
は
ず
。
つ
ら
い
決
断
で
も
迷

わ
ず
前
進
を
。
自
分
を
褒
め
て
あ
げ
て

【
健
康
運
】

無
理
は
禁
物
。
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ト
ウ
ガ
ン

【
全
体
運
】

上
昇
運
で
す
。
霧
が
晴
れ
て
い
く
よ
う
に
状
況

が
改
善
し
て
い
き
ま
す
。
お
誘
い
や
提
案
は
前

向
き
に
検
討
を
。
い
い
芽
が
出
る
は
ず

【
健
康
運
】

体
を
動
か
す
ほ
ど
良
い
生
活
リ
ズ
ム
が
つ
く
れ
ま
す

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

【
全
体
運
】

大
事
な
話
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。
計
画
も
や
り

残
し
が
出
る
こ
と
を
想
定
し
て
優
先
順
位
に
気

を
配
っ
て
。
堅
実
プ
ラ
ン
で
開
運
へ

【
健
康
運
】

古
傷
が
痛
ま
な
い
よ
う
し
っ
か
り
ケ
ア
を
。
検
診
が
吉

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ホ
タ
テ

【
全
体
運
】

計
画
性
を
発
揮
し
て
。
具
体
的
な
プ
ラ
ン
を
提

案
で
き
れ
ば
勝
利
の
女
神
は
あ
な
た
に
ほ
ほ
笑

み
ま
す
。
周
囲
の
力
を
借
り
る
の
も
◎

【
健
康
運
】

規
則
正
し
い
生
活
で
心
身
も
運
気
も
安
定
へ

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ハ
ス
カ
ッ
プ

【
全
体
運
】

好
調
運
に
恵
ま
れ
ま
す
。
感
謝
の
気
持
ち
を
示

せ
ば
好
循
環
が
加
速
。
ビ
ジ
ネ
ス
も
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
も
遊
び
心
を
発
揮
し
ま
し
ょ
う

【
健
康
運
】

初
め
て
の
ス
ポ
ー
ツ
は
専
門
家
の
指
導
の
下
で

【
幸
運
の
食
べ
物
】

エ
ダ
マ
メ

「
ミ
ズ
タ
マ
リ
」

ヨコのカギ
１ 雨や日光を避けるために差します
２ 緑に黒のしまがある果実
３ 増

ぞう

の反対語
４ ヤッホーと叫ぶとヤッホーと返します
５ 片目をパチンとつぶります
７ キャッツアイとも呼ばれる宝石
９ 木材を薄く加工した物
11 一つ目小僧とか小豆洗いとか。──変化
13 量より重視されることもあります
15 爽やかな香りのするハーブ。ペパー──
17 つぼ焼きにするとおいしい貝
19 漢字で書くと雑魚。取るに足りないもののこと
21 みんな出掛けている状態

タテのカギ
１ 仙人が食べているというもの
３ 学校を出て家まで帰ること
６ 年齢を数えるときに使う言葉
７ ラジオから 1970──の曲が流れてきた
８ この虫が作る繭から絹が取れます
10 下から５桁目です
12 ものは──だ、まずやってみよう
14 サーフィンやヨットを楽しめる場所
16「やれ打つな蝿

はえ

が手をすり足をする」は小林
──の句です

18 日本髪に挿す飾り
20 ゆでたそうめんの水を切るときに使います
22 親同士が兄弟姉妹です
23 将棋に似た西洋のゲーム

土々呂町 池 田 見 一 様
鶴ケ丘 河　口　ひとみ 様
西小路 福 田 陽 子 様
長浜町 岡 野 光 利 様
本町 生 永 　 護 様
貝の畑町 稲 垣 　 磨 様
尾崎町 甲　斐　寿賀子 様
北方町蔵田辰 山　本　ケイ子 様
北川町川内名 矢　野　ヌイ子 様
北浦町古江 中　村　若三郎 様
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茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

永
井
智
一（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

エビ春巻き
エスニックソース

タコのエスニック炒め

編
集
後
記

春巻きの皮（小） ……… ６枚
あん
むきエビ（包丁で粘りが出る
までたたく）………… 120g
タケノコ水煮（みじん切りし
て湯通しする）…………60g
青ネギ（みじん切り） 大さじ1
ショウガ（みじん切り）小さじ1
塩 …………… 小さじ 1/4
こしょう …………… 少々
しょうゆ ……… 小さじ１

　ごま油 …………小さじ１
　砂糖 …………小さじ1/4
　ナンプラー ……小さじ１
　片栗粉 …………小さじ１
のり（小麦粉 1：水２）…適宜
サラダ油 ………………適宜
エスニックソース
　マヨネーズ ……大さじ１
　ナンプラー ……大さじ１
　レモン汁 ………大さじ１
　豆板じゃん ……小さじ１

①むきエビから片栗粉までの材料をボウルに入れてよく混
ぜてあんを作る。
②春巻きの皮を広げて、あんを巻き上げて、皮の縁にのりを
付けてとじる。
③サラダ油を160度に熱し②をきつね色に揚げる。
④③を器に盛り付け、レモン・パクチー（材料外）を添え、エ
スニックソースの材料を混ぜ合わせ、別の器に入れて添
えて出来上がり。

作り方

シェフ永井のおすすめ

①フライパンにオリーブ油、ニンニク、タカノツメ、タコを
入れ弱火で香りを移しながら３～４分ほど炒める。
②①に白ワインと食べやすい大きさに乱切りした野菜類を
入れる。塩・こしょうを振り、砂糖、ナンプラーを入れ２分
ほど強火で炒める。火を止めてレモン汁を入れる。
③②を器に盛り付けて出来上がり。

作り方

材料 （３人分）

材料 （２人分）
蒸しタコ（ぶつ切り）…… 120g
キュウリ …………………１本
ダイコン ………………1/8 本
トマト …………………中１個
セロリ ……………………１本
ニンニク（みじん切り）… 小さじ１
タカノツメ ………………3本

オリーブ油 ……大さじ１
白ワイン ………大さじ１
塩・こしょう ………適宜
砂糖 ……………小さじ１
ナンプラー ……大さじ１
レモン汁 ………大さじ１

　

は
っ
き
り
し
た
統
計
数
値
は
あ
り
ま
せ

ん
が
全
国
で
１
年
間
に
行
わ
れ
る
祭
り
の

数
は
約
30
万
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。１
日

平
均
８
２
０
回
ほ
ど
。毎
日
、
ど
こ
か
で
祭

り
が
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
の
数
は
神
社
や
お
寺
の
ほ
か
自
治
体
な

ど
の
主
催
に
よ
る
イ
ベ
ン
ト
も
含
ま
れ
ま

す
▼
１
０
０
万
人
を
超
え
る
も
の
か
ら
数

百
人
ク
ラ
ス
ま
で
規
模
の
大
小
は
あ
っ
て

も
参
加
す
る
だ
け
で
理
屈
抜
き
に
楽
し
い
。

そ
れ
が
祭
り
の
魅
力
。人
々
が
集
ま
り
、
お

金
が
動
き
活
気
づ
く
。地
域
振
興
に
祭
り

は
不
可
欠
で
す
▼
と
こ
ろ
が
コ
ロ
ナ
禍
で

昨
年
か
ら
全
国
各
地
で
中
止
、
延
期
が
相

次
ぎ
、
実
施
し
て
も
規
模
縮
小
。延
岡
市
で

も
「
延
岡
花
物
語
」「
お
だ
い
っ
さ
ん
」「
ま

つ
り
の
べ
お
か
」な
ど
、
ほ
と
ん
ど
の
祭
り

や
イ
ベ
ン
ト
が
影
響
を
受
け
市
民
は
意
気

消
沈
。Ｊ
Ａ
も「
麦
ふ
み
大
会
」
や
「
家
の
光

大
会
」
な
ど
軒
並
み
中
止
に
追
い
込
ま
れ

ま
し
た
。残
念
無
念
の
極
み
で
す
▼
平
和

の
祭
典
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
も
コ
ロ
ナ
禍
に
翻
弄
さ
れ
て
い

ま
す
。行
方
は
「
神
の
み
ぞ
知
る
」
で
す
▼

普
通
期
水
稲
の
田
植
え
が
終
わ
ろ
う
と

し
て
い
ま
す
。昨
年
は
イ
ネ
の
害
虫
、
ウ

ン
カ
の
大
量
発
生
で
大
打
撃
を
受
け
ま

し
た
。今
年
は
病
害
虫
や
台
風
な
ど
の
自

然
災
害
の
影
響
も
な
く
、
農
家
の
皆
さ
ん

が
そ
ろ
っ
て
笑
顔
で
「
実
り
の
秋
」
を
迎

え
ら
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
▼
そ

の
こ
ろ
に
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進
み
コ

ロ
ナ
禍
が
沈
静
化
し
、
秋
祭
り
で
各
地
が

活
気
づ
く
。そ
ん
な
令
和
３
年
の
秋
を
迎

え
た
い
も
の
で
す
。

　
　

  

　
　
　

  

（
哲
）

ゆ
く
え

Chef Nagai’s
recommended

recipe

18



警
察
等
が
取
り
扱
う
死
体

の
死
因
ま
た
は
身
元
の
調
査

等
に
関
す
る
法
律
第
２
条
に

「
警
察
官
は
死
体
の
取
扱
に

当
た
っ
て
は
礼
意
を
失
わ
な

い
よ
う
に
注
意
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
」
と
あ
り
ま
す
。

医
師
を
対
象
と
し
た
死
体
解

剖
保
存
法
第
20
条
に
も
「
死

体
の
解
剖
を
行
い
又
は
そ
の

全
部
若
し
く
は
一
部
を
保
存

す
る
者
は
、
死
体
取
扱
に
当

た
っ
て
は
特
に
礼
意
を
失
わ

な
い
よ
う
注
意
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
」
と
あ
り
ま
す
。

死
体
に
慣
れ
て
物
扱
い
に
な

ら
ぬ
よ
う
戒
め
た
も
の
で

す
。
私
た
ち
も
常
に
礼
意
と

自
戒
を
も
っ
て
ご
遺
体
に
接

し
て
い
ま
す
。

葬
儀
に
携
わ
る
私
た
ち

は
、
日
常
的
に
遺
体
に
接
す

る
点
で
は
警
察
官
や
医
師
以

上
で
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。葬
儀
社
の
遺
体
取
扱
は
、

公
衆
衛
生
に
配
慮
し
な
が
ら

一
連
の
葬
送
儀
礼
の
流
れ
の

中
で
行
わ
れ
ま
す
。

葬
儀
が
故
人
を
尊
び
、
惜

し
み
、
こ
れ
を
祈
り
の
中
で

彼
の
地
に
送
り
出
し
、
悲
し

む
遺
族
を
慰
め
る
た
め
に
行

う
も
の
で
あ
る
と
す
れ
ば
、

別
れ
の
対
象
で
あ
る
遺
体
は

常
に
葬
儀
の
中
心
に
位
置
し

て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

遺
体
は
拝
む
対
象
か
否
か

に
つ
い
て
は
各
宗
教
宗
派
で

意
見
を
異
に
す
る
と
こ
ろ
で

す
が
、
敬
意
を
払
う
べ
き
も

の
で
あ
る
と
い
う
考
え
は
一

致
し
て
い
ま
す
。
言
い
換
え

れ
ば
、
遺
体
に
対
す
る
礼
意

を
欠
い
た
と
こ
ろ
に
葬
儀
は

成
立
し
ま
せ
ん
。
遺
体
と
死

者
の
尊
厳
を
守
る
こ
と
は
何

に
も
ま
し
て
優
先
さ
れ
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

今
一
つ
重
要
な
こ
と
は
守
秘

義
務
で
す
。
遺
体
取
り
扱
い

を
通
し
て
知
り
得
た
故
人
の

病
歴
や
死
因
を
決
し
て
ほ
か

に
漏
ら
さ
な
い
こ

と
も
倫
理
の
基
本

と
し
て
固
く
守
ら

な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
で
す
。

　正
社
員
急
募

若
干
名
の
葬
祭
業
務
社
員

を
急
募
し
ま
す
。
故
人
の
生
涯

と
遺
族
の
想
い
に
寄
り
添
う

や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
で
す
。

経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。
先
輩

社
員
が
丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、
プ
リ

エ
ー
ル
延
岡
・
総
務
課

☎
０
９
８
２
‐
21
‐
７
６
４
２
ま
で

お
く
や
み

  

故
人
お
名
前   

年
齢  

喪 

主    

ご
住
所

（
喪
主
の
方
は
敬
称
略
）

礼
意
と
自
戒
も
っ
て
葬
儀
を

管
内
で
５
月
中
に
次
の
方
々
が
他

界
さ
れ
ま
し
た
。

ご
生
前
の
ご
遺
徳
を
し
の
び
、
謹

ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

す
。

合 　

掌

（
以
上
、
プ
リ
エ
ー
ル
ご
利
用
分
）

遺
体
取
り
扱
い
の
倫
理

【
延
岡
市
】

佐
藤
　
菊
子
様
87
通

恵
出
北

浜
田
　
厚
志
様
85
嘉

人
長
浜
町

近
藤
清
太
郎
様
86
ヒ
ナ
子
北
川
町
家
田

德
丸
　
　
清
様
86
ス
ギ
子
北
方
町
下
鹿
川
申

工
藤
　
常
友
様
92
シ
ズ
子
北
川
町
本
村

山
本
　
俊
幸
様
72
孝

子
北
新
小
路

𠮷
玉
　
莊
三
様
74
百
合
子
柚
木
町

玉
木
　
眞
子
様
81
謙
之
助
須
佐
町

坂
元
　
三
則
様
94
カ
オ
ル
北
一
ヶ
岡

小
泉
　
壽
男
様
83
文

代
北
一
ヶ
岡

上
杉
　
良
隆
様
88
陽

子
野
地
町

安
藤
　
　
壽
様
78
太

郎
小
峰
町

岩
切
ト
ミ
ノ
様
95
伸

行
伊
形
町

甲
斐
　
　
博
様
88
伸

子
大
武
町

中
島
　
直
美
様
85
英

子
中
三
輪
町

白
瀬
　
雅
文
様
68
和

代
片
田
町

岩
﨑
　
キ
ノ
様
97
敏

明
北
浦
町
市
振

黒
木
　
幾
代
様
72

浩

妙
見
町

日
野
　
節
子
様
88
照

光
出
北

梶
原
　
　
守
様
80
や
よ
い
緑
ヶ
丘

甲
斐
　
光
明
様
77
ク
ニ
子
若
葉
町

押
川
　
義
人
様
73
す
ま
子
野
地
町

斧
　
　
秀
勝
様
84
ヒ
デ
子
北
方
町
板
下
戌

小
野
ツ
ヤ
子
様
103
延

男
北
川
町
川
内
名

杉
野
ス
ワ
ノ
様
89
秀

夫
平
原
町

甲
斐
　
一
義
様
78
孝

博
北
川
町
本
村

甲
斐
　
　
務
様
91

操

北
方
町
椎
畑
未

日
髙
　
重
光
様
88
玉

榮
北
浦
町
古
江

佐
藤
ト
ミ
子
様
86
睦

則
大
貫
町
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