
明日を考え  今、動く明日を考え  今、動くJA延岡JA延岡

今すぐアクセス！耳より情報満載

JA延岡ホームページ http://www.ja-nobeoka.or.jp/

Ｊａのべおか空飛ぶ応援隊
https://www.facebook.com/soratobuouentai/フェィスブック

365No.

令和２年 長月

2020

炎天下。したたり落ちる汗をぬぐおうともしない。そ
んな一瞬が惨事を招きかねないからだ。見つめる先は稲
の上を滑空する無人ヘリまたはドローン。普通期水稲の
防除現場である。稲からの高さ３㍍、速度15～20㌔を堅
持しながら風の向き、強弱を計算、その上で電線や竹林、
木の枝など障害物を見極めながらの作業。集中力、忍耐
力を要する。「延岡米」を支える延岡スカイサービスのオ
ペレーターたちに感謝（３面に関連）。

極限のなかでの作業
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今月の主なニュース
●

●

●

●

●

●

●

令和２年度支部協議会長決まる……生産組合長協議会長 …………2Ｐ
無人ヘリ、ドローン大活躍………水稲防除スタート………………3Ｐ
3、5月期上回る。９月期に期待……7月期子牛せり市 ………………5Ｐ
延岡勢、上位独占 ………………日向・延岡合同和牛枝肉共励会……5Ｐ
絶品コンニャクいかが …………杉山さん夫妻手作り……………7Ｐ
農作業の疲れ癒して……………温泉の効能あれこれ……… 8～9Ｐ
手羽先とトウモロコシのスープなど……シェフ永井のおすすめ ……… 18Ｐ

今月のクロスワードパズルに
正解した方の中から抽選で

今月のプレゼント

簡単！混ぜ合わせるだけで、たくさんの栄養素がとれるつくだ煮ができ
ます。

手作りつくだ煮

12名様



対
象
作
物
は
Ｗ
Ｃ
Ｓ（
稲
発
酵
粗
飼

料
）、
飼
料
用
米
、
米
粉
用
米
、
飼
料

作
物
な
ど
。
調
査
地
区
は
４
８
３
４

戸
、
２
０
２
３
㌶
（
調
整
水
田
、
保

全
管
理
な
ど
含
む
）
で
す
。

調
査
し
た
の
は
Ｊ
Ａ
を
は
じ
め
Ｎ

Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
、
東
臼
杵
北
部
農
業
改
良

普
及
セ
ン
タ
ー
、
延
岡
市
の
各
担
当

者
。
初
日
は
東
海
地
区
を
調
査
し
ま

し
た
。
炎
天
下
の
な
か
調
査
員
た
ち

は
立
札
に
記
さ
れ
た
作
物
が
申
請
通

り
に
栽
培
さ
れ
て
い
る
か
、
管
理
が

行
き
届
い
て
い
る
か
な
ど
を
入
念
に

チ
ェ
ッ
ク
。
終
了
後
、
調
査
員
た
ち

は
「
作
物
は
申
請
通
り
に
作
付
さ
れ

て
い
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

転
作
以
外
に
生
産
調
整
に
取
り
組

ん
で
い
る
農
家
も
含
む
た
め
、
水
稲

や
野
菜
な
ど
の
調
査
も
し
ま
し
た
。

令
和
２
年
度
の
各
支
部
の
生
産
組
合
長
協
議

会
長
11
人
が
決
ま
り
ま
し
た
。現
６
人
、
元
１
人
、

新
４
人
。
任
期
１
年
。
生
産
組
合
長
連
絡
協
議
会

の
会
長
、
副
会
長（
２
人
）の
選
任
は
決
ま
り
次
第

発
表
し
ま
す
。今
年
度
の
生
産
組
合
長
は
２
０
６

人
で
す
。

旧
延
岡
市
区
域
で
７
月
27
日
か

ら
31
日
に
か
け
て
令
和
２
年
度
経

営
所
得
安
定
対
策
に
係
る
現
地
確

認
調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

申請通り作付けされているかなど調査するＪＡ職員 ( 追内町 )

支部協議会長
11人決まる　

現
６
人
、元
１
人
、新
４
人

三雲　治男 新
( 恒富支部 )

高橋　利喜哉
( 伊形支部 )

吉永　　清
( 土々呂支部 )

黒木　育生 新
( 西階支部 )

加門　栄一 新
( 南方支部 )

黒田　啓睦
( 岡富支部 )

日髙　広道
( 北浦支部 )

工藤　良長
( 北川支部 )

甲斐　克則 新
( 北方支部 )

長友　　洋
( 東延岡支部 )

佐野　栄一 元
( 東海支部 )

4834戸、2023㌶
猛暑のなか現地調査猛暑のなか現地調査
経営所得
安定対策
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初
日
は
行
縢
町
、
舞
野
町
、
小
川
町
、

細
見
町
な
ど
の
圃
場
を
防
除
し
ま
し

た
。オ
ペ
レ
ー
タ
ー
た
ち
は
２
〜
３
人

１
組
に
な
っ
て
周
囲
の
障
害
物
や
風
向

き
な
ど
を
計
算
し
な
が
ら
防
除
に
集

中
。決
め
ら
れ
た
日
程
の
中
で
の
作
業

だ
け
に
各
自
、
広
範
囲
の
圃
場
は
無
人

ヘ
リ
、
狭
い
中
山
間
地
は
ド
ロ
ー
ン
と

使
い
分
け
な
が
ら
正
確
か
つ
効
率
的
に

行
動
し
ま
し
た
。

高
齢
化
等
に
よ
り
無
人
ヘ
リ
防
除
の

依
頼
は
中
山
間
地
を
中
心
に
急
増
。水

稲
農
家
に
と
っ
て
同
社
は
頼
り
に
な
る

存
在
で
す
。同
社
の
山
口
裕
介
社
長
は

「
今
年
は
特
に
ウ
ン
カ
類
の
発
生
が
多

く
宮
崎
県
が
注
意
報
を
出
し
て
い
る
。

よ
り
以
上
に
安
全
運
航
と
適
期
防
除
に

努
め
た
い
」と
話
し
て
い
ま
す

普
通
期
水
稲
の
無
人
ヘ
リ
防
除

が
７
月
20
日
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

９
月
中
旬
に
か
け
て
延
岡
ス
カ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
24
人

が
４
機
の
無
人
ヘ
リ
と
３
機
の
ド

ロ
ー
ン
（
小
型
無
人
飛
行
機
）
を

使
っ
て
約
１
４
０
０
㌶
（
延
岡
市
１

２
０
０
㌶
、
西
臼
杵
地
区
２
０
０

㌶
）の
防
除
を
行
い
ま
す
。

風向きなど計算しながらドローンを操作する山口社長 ( 舞野地区 )

無人ヘリ
ドローン

延岡スカイサービス
防除始まる

９月中旬まで 1400 ヘクタールを計画

組合員の皆様へ

ＪＡ延岡は「農家所得の増大」「農業生産
の拡大」「地域の活性化」を柱として不断に
創造的自己改革に取り組んでおります。
本年度は新型コロナウイルスの出現によ
り、これらの取り組みに大きな支障が生じ
ています。併せて組織の基盤強化の礎とな
る営農・経済、信用・共済事業が停滞し、
今後のＪＡ事業への影響が懸念されます。
この苦境を受けてＪＡ延岡では「のべお
か茶」等の飲料水を安価で提供する「生活
応援キャンペーン」など展開しています。
厳しい状況ではありますが組合員、准組合
員の皆様には信用・共済事業も含めまして、
ＪＡ事業へのさらなるご支援、ご協力をお
願い申し上げます。

ＪＡ延岡

経営継続補助金２次募集

〈補助対象経費および補助率について〉

新型コロナウイルス感染拡大防止対策を講
じ、事業継続・転換のための機械・設備導入
等に取り組む農林漁業者の支援を目的とした
補助金です。

１. (１)～(３) のいずれかを含む経営の継続に関する取組に
要する経費（補助率：3/4　補助上限額 100万円）

２ . 感染拡大防止の取組に要する経費（補助率：定額　補助
上限額 50万円）

(１) 国内外の販路の回復・開拓
(２) 事業の継続・回復のための生産・販売方式の確立・転換
(３)円滑な合意形成の促進等
（注）1 の経費の 1/6 以上を「接触機会を減らす生産・販

売への転換」または「感染時の業務継続体制の構築」
に充てる必要があります。

受付開始 令和２年９月中旬
（１次募集の採択・不採択決定通知後）

受付締切 令和２年 10月中旬

対 象 者 農林漁業を営む個人または法人
（常時従業員数が 20人以下であること）

問い合わせは
JA延岡営農総合対策課 TEL 0982-23-1901 担当者 坂元まで
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▽
自
己
資
本
比
率
算
定
要
領
の
一

部
改
正

▽
職
制
規
程
（
別
表
１ 

業
務
分
掌
・

職
務
権
限
表
）
の
一
部
変
更

▽
宮
崎
県
J
A
経
営
基
盤
強
化
総

合
対
策
基
金
の
造
成

▽
出
資
口
数
減
口
に
伴
う
出
資
金

の
仮
払
い

▽
令
和
２
年
度

　信
用
の
供
与
等
の

最
高
限
度
額
の
一
部
内
容
変
更

▽
乾
し
い
た
け
の
風
評
被
害
に
伴

う
東
電
へ
の
損
害
賠
償
請
求

▽
令
和
２
年
度

　第
２
・
四
半
期

棚
卸
監
査
計
画

▽
令
和
２
年
度

　定
例
監
事
監
査

計
画

▽
体
制
整
備
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
結
果

報
告

▽
自
己
資
本
比
率
算
定
事
務
手
続

の
一
部
改
正

▽
令
和
２
年
度

　県
下
J
A
非
常

勤
理
事
研
修
会
の
開
催

▽
J
A
延
岡

　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル

▽
令
和
２
年
度

　職
員
自
己
申
告

書
の
提
出

▽
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
職
場
分
析

結
果

▽
貯
金
・
貸
出
金
実
績

▽
移
動
金
融
店
舗
「
そ
ら
た
ま

号
」
運
行
実
績

▽
住
宅
ロ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

延
長

▽
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
融

資
受
付
状
況

▽
長
期
共
済
実
績

▽
自
動
車
共
済
提
案
（
損
保
証
券

回
収
）
推
進
活
動
実
施

▽
令
和
元
年
産

　早
期
米
、
加
工

用
米
、
加
工
用
く
ず
米
の
最
終

精
算
結
果

▽
普
通
期
水
稲
に
お
け
る
病
害
虫

の
発
生

▽
令
和
２
年
度
〝
和
牛
の
産
地
み

や
ざ
き
〞
繁
殖
基
盤
強
化
対
策

事
業
（
地
域
肉
用
牛
繁
殖
基
盤

対
策
事
業
）
の
取
り
組
み

▽
令
和
２
年
度

　畜
産
・
酪
農
収

益
力
強
化
整
備
等
特
別
対
策
事

業
（
施
設
整
備
事
業
）
（
中
山

間
地
優
先
枠
）
の
取
り
組
み

（
畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
事
業
）

▽
７
月
期
子
牛
セ
リ
市
の
結
果

▽
経
済
ポ
イ
ン
ト
実
績

▽
J
A
バ
ン
ク
基
本
方
針

令
和
２
年
度
第
７
回
理
事
会
は

７
月
27
日
、
本
店
役
員
会
議
室
で

開
か
れ
、
６
議
案
に
つ
い
て
審
議

し
、
原
案
通
り
可
決
し
ま
し
た
。

報
告
は
20
件
で
し
た
。

理

事

会

だ

よ

り

＝
議

　
　案
＝

＝
報

　
　告
＝

【
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
研
修
】

抽
選
を
し
た
楠
田
組
合
長(

左
か
ら
２
人
目)

と

川
原
副
組
合
長(

同
３
人
目)

Ｊ
Ａ
延
岡
合
併

30
周
年
記
念

Ｊ
Ａ
延
岡
合
併
30
周
年
特
別
記

念
定
期
貯
金
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
抽
選

会
は
７
月
22
日
、
本
店
第
２
会
議
室

で
開
か
れ
ま
し
た
。
楠
田
富
雄
組
合

長
と
川
原
博
之
副
組
合
長
が
宮
崎

信
連
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
推
進
課
の
甲
斐

文
規
さ
ん
の
立
ち
合
い
の
も
と
厳

選
し
ま
し
た
。
重
黒
木
充
常
務
、
金

融
・
共
済
部
の
富
高
英
雄
部
長
も
同

席
。
当
選
発
表
は
、
賞
品
の
発
送
を

も
っ
て
代
え
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

魅
力
あ
る
企
画
こ
れ
か
ら
も

第
21
回 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

込
め
て
特
別
記
念
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実

施
し
ま
し
た
。
お
か
げ
様
で
好
評
を

も
っ
て
終
了
致
し
ま
し
た
。こ
れ
か
ら

も
魅
力
あ
る
企
画
を
皆
様
に
届
け
た

い
」と
意
欲
を
見
せ
ま
し
た
。

対
象
者
は
同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
中

（
昨
年
10
〜
12
月
）
に
30
万
円
以
上
の
新

規
定
期
貯
金
を
し
た
人
。賞
品
は
▽
３

０
０
０
円
の
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
１
０
０
本

▽
30
倍
の
金
利
（
継
続
時
店
頭
金
利
）
贈

呈
30
本
。重
複
当
選
あ
り
。

抽
選
し
た
楠
田
組
合
長
は
「
皆
様
に

支
え
ら
れ
て
30
年
。感
謝
の
気
持
ち
を

こ
れ
に
伴
い
９
月
10
日
、
西
階
町
の

西
階
サ
ブ
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
予
定
し
て
い

た
延
岡
市
大
会
も
中
止
と
致
し
ま
す
。

事
情
を
察
し
、
ご
理
解
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　

  

Ｊ
Ａ
延
岡

宮
崎
市
の
県
総
合
運
動
公
園
で
10
月

23
日
に
予
定
さ
れ
て
い
た
第
21
回
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
宮
崎
県
大
会
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
中
止
に
な
り
ま
し
た
。

中
止
の
お
知
ら
せ
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雌
は
65
万
４
５
３
０
円
（
前
回
比
３

万
９
２
８
７
円
高
）。去
勢
は
69
万
８
４

日
向
・
延
岡
合
同
和
牛
枝
肉
共
励
会

は
７
月
８
日
、
都
農
町
の
ミ
ヤ
チ
ク
都

農
工
場
で
開
か
れ
、
小
野
町
の
甲
佐
真

一
さ
ん
の
「
大
日
７
７
０
」（
父
・
耕
富

士
、
母
の
父
・
秀
菊
安
、
母
の
祖
父
・
忠

富
士
）
が
優
等
１
席
（
経
済
連
会
長
賞
）

に
輝
き
ま
し
た
。

三
須
町
の
宮
田
藤
夫
さ
ん
が
２
席

（
畜
連
会
長
賞
）、
北
浦
町
の
星
川
牧
場

が
３
席
（
ミ
ヤ
チ
ク
賞
）
を
獲
得
し
、
延

岡
勢
が
上
位
３
席
を
独
占
。さ
ら
に
Ｊ

Ａ
延
岡
肥
育
セ
ン
タ
ー
も
日
ハ
ム
賞
を

獲
得
す
る
な
ど
健
闘
し
ま
し
た
。

共
励
会
に
は
Ｊ
Ａ
日
向
か
ら
３
頭
、

Ｊ
Ａ
延
岡
か
ら
18
頭
が
出
場
。サ
シ
や

脂
肪
の
光
沢
、
締
ま
り
な
ど
を
競
い
ま

し
た
。Ａ
５
等
級
率
66
・
６
％
、
上
物
率

（
４
等
級
以
上
）
95
・
２
％
、
平
均
枝
肉

重
量
５
１
９
・
１
㌔
で
し
た
。

６
１
円
（
同
４
万
１
４
５
０
円
高
）
で
し

た
。最
高
値
は
雌
が
１
４
２
万
６
７
０

０
円
、去
勢
が
１
０
１
万
４
２
０
０
円
。

出
場
頭
数
は
５
６
８
頭
（
雌
２
８
５

頭
、
去
勢
２
８
３
頭
）で
し
た
。（
価
格
は

い
ず
れ
も
税
込
み
）。 

価
格
は
左
記
の
通
り
で
す
。

東
臼
杵
郡
市
畜
産
農
業
協
同
組

合
連
合
会
は
７
月
16
、
17
日
の
両
日
、

櫛
津
町
の
延
岡
家
畜
市
場
で
７
月

期
子
牛
せ
り
市
を
開
き
ま
し
た
。

平
均
価
格
は
67
万
６
４
１
８
円
で

前
回
市
を
４
万
０
１
８
８
円
上
回

り
ま
し
た
。前
年
同
期
比
で
は
６
万

０
２
６
４
円
安
で
し
た
。

活気づく延岡家畜市場

東
臼
杵
郡
市
畜
連

７
月
期
せ
り
市

雌
最
高
１
４
２
万
６
７
０
０
円
　

前
回
よ
り
４
万
円
強
高

平
均
67
万
６
４
１
８
円

成 績 表 （税込み）

延
岡
農
協

延
岡
市
場

雌

去

計

雌

去

計

雌

去勢

平均

頭数（頭）

前年市（７月）前回市（５月）今回市（７月） 前年比 前回比

最高（円） 最低（円） 平均（円） 体重（kg）日齢

102

109

211

285

283

568

693,005

776,839

736,682

615,242

657,011

636,230

654,530

698,461

676,418

△38,475

△78,378

△60,264

39,287

41,450

40,188

1,299,100

1,014,200

1,426,700

1,014,200

408,100

335,500

220,000

276,100

643,823

715,090

680,639

654,530

698,461

676,418

297

271

284

297

273

285

276.1

292.8

284.8

278.9

291.0

284.9

宮田さん (三須町 )優等２席
星川牧場 (北浦町 )優等３席　
日ハム賞に肥育センター

甲佐さん　　優等１席

延岡市役所生活環境課（環境保全係）
☎0982（22）7001

田畑への堆肥の鋤き込みは、農家の

方々にとりまして大変重要な作業です

が、近年、堆肥の管理時および施肥時に

おける悪臭をめぐり、農家の方々と地域

住民との間でトラブルが発生しておりま

す。堆肥の管理や鋤き込みに際しては、周

辺環境に配慮し「完熟堆肥の使用」や「野

積みの期間を極力短くする」、「シート等

で覆う」などの対応を行い、周辺環境へ

のご配慮をお願いいたします。

お問合せ先
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あなたもチャレンジ！ 家 庭 菜 園家 庭 菜 園

園芸研究家 ● 成松　次郎

エンドウ　マメ科の連作に注意

図1　畑の準備１

図 2　畑の準備 2

図 3　種まき

図 4　支柱立て

畝幅120㎝

40～50㎝

180㎝

30㎝

20㎝

エ
ン
ド
ウ
に
は
若
い
さ
や
を
食
べ
る
サ
ヤ
エ

ン
ド
ウ
、
実
が
大
き
く
な
り
、
み
ず
み
ず
し
い
さ

や
の
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
、そ
し
て
若
く
充
実
し

た
豆
を
取
る
実
取
り
エ
ン
ド
ウ
が
あ
り
、そ
れ
ぞ

れ
目
的
に
応
じ
た
品
種
を
使
い
ま
す
。

【
品
種
】サ
ヤ
エ
ン
ド
ウ
で
は
、「
ニ
ム
ラ
白
花

き
ぬ
さ
や
」（
み
か
ど
協
和
）、「
砂
糖
エ
ン
ド
ウ
白

星
」（
松
永
種
苗
）な
ど
、
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
で

は
、「
ニ
ム
ラ
サ
ラ
ダ
ス
ナ
ッ
プ
」（
み
か
ど
協

和
）、「
ス
ナ
ッ
ク
7
5
3
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）な

ど
が
あ
り
ま
す
。

【
畑
の
準
備
】マ
メ
科
野
菜
は
、同
一
の
畑
で
連

作
す
る
と
生
育
障
害
が
出
や
す
く
、４
〜
５
年
は

マ
メ
科
を
入
れ
て
い
な
い
畑
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

種
ま
き
２
週
間
前
に
畑
１
平
方
m
当
た
り
苦
土

石
灰
1
0
0
g
を
全
面
に
施
し
、土
と
よ
く
混
ぜ

て
お
き
ま
す
。次
に
、
１
週
間
前
に
畝
幅
1
2
0

㎝
を
取
り
、
深
さ
20
㎝
の
溝
を
掘
り
、
こ
の
溝
１

m
当
た
り
化
成
肥
料
（
N
P
K
各
成
分
で
10
％
）

1
0
0
g
と
堆
肥
１
㎏
を
入
れ
、土
と
よ
く
混
ぜ

て
幅
40
〜
50
㎝
の
畝
を
作
り
ま
す（
図
１
・
２
）。

【
種
ま
き
】
一
般
地
で
は
10
月
中
旬
〜
11
月
上

旬
が
適
期
で
、早
ま
き
し
て
年
内
に
生
育
が
進
み

過
ぎ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。じ
か
ま
き
で
は
株

間
30
㎝
程
度
、
１
カ
所
４
〜
５
粒
を
ま
き
ま
す

（
図
３
）。発
芽
の
頃
に
鳥
害
を
受
け
や
す
い
た

め
、
不
織
布
を
べ
た
掛
け
し
て
保
護
し
ま
す
。発

芽
が
そ
ろ
っ
た
ら
２
本
を
残
し
、他
は
間
引
き
ま

す
。な
お
、小
さ
な
ポ
ッ
ト
で
育
苗
し
て
、本
葉
２

枚
の
頃
、畑
に
植
え
付
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

【
追
肥
】
春
先
に
生
育
の
勢
い
が
良
く
な
り
始

め
た
頃
と
開
花
始
め
頃
に
そ
れ
ぞ
れ
化
成
肥
料

を
畝
１
m
当
た
り
10
g
程
度
、
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン

ド
ウ
、実
取
り
エ
ン
ド
ウ
で
は
さ
ら
に
さ
や
の
肥

大
期
に
も
同
様
に
追
肥
し
ま
す
。追
肥
後
は
株
元

に
土
寄
せ
を
し
て
お
き
ま
す
。

【
支
柱
立
て
】早
春
か
ら
生
育
が
盛
ん
に
な
り
、

つ
る
あ
り
種
で
は
つ
る
を
絡
ま
せ
る
た
め
支
柱

を
立
て
ネ
ッ
ト
を
張
り
ま
す（
図
４
）。

【
病
害
虫
の
防
除
】
さ
や
が
で
き
る
頃
か
ら
ハ

モ
グ
リ
バ
エ
が
多
発
し
ま
す
の
で
、マ
ラ
ソ
ン
乳

剤
な
ど
を
使
用
基
準
に
従
っ
て
防
除
し
ま
す
。う

ど
ん
こ
病
に
は
、カ
リ
グ
リ
ー
ン
な
ど
の
農
薬
で

予
防
し
ま
す
。

【
収
穫
】サ
ヤ
エ
ン
ド
ウ
は
、子
実
の
肥
大
が
始

ま
る
頃
で
、
開
花
後
15
日
前
後
、
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン

ド
ウ
は
さ
や
が
鮮
緑
色
で
豆
が
肥
大
し
て
断
面

が
円
形
と
な
る
開
花
後
25
日
前
後
で
す
。

営業／8:30～17:30
住所／大門町805

インショップ産直コーナー

お問い合わせは
ふるさと市場
☎28-0080

ＪＡ産地直売所
旬菜市場

営業／8:30～17:30
住所／平田町1089-1

営業／9:30～18:00
住所／恒富町4丁目27

むかばきの郷 ふるさと市場

安全 安心 新鮮
マックスバリュ岡富店
営業／0:00～24:00
住所／中川原町2丁目
　　　4920

イオン延岡店　
営業／8:00～22:00
住所／旭町2丁目2-1

イオン多々良店
営業／7:00～22:00
住所／岡富町154

産直市場のべおか
営業／10:00～19:00
住所／大貫町3丁目　
　　　1278

マックスバリュ南延岡店
営業／0:00～24:00
住所／構口町2丁目   
　　　204-7

6



12
年
前
、
タ
ケ
ノ
コ
や
ハ
チ
ミ
ツ
作

り
で
知
ら
れ
て
い
る
国
顕
さ
ん
に
「
コ

ン
ニ
ャ
ク
は
作
ら
な
い
の
で
す
か
？
」

と
何
気
な
い
消
費
者
の
言
葉
が
コ
ン

ニ
ャ
ク
作
り
を
始
め
た
き
っ
か
け
。し

づ
子
さ
ん
と
２
人
で
試
行
錯
誤
の
末
、

絶
品
の
コ
ン
ニ
ャ
ク
が
完
成
。サ
シ
ミ
、

テ
ン
プ
ラ
で
食
す
る
人
が
多
く
、
市
内

の
料
理
屋
で
も
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

原
料
の
コ
ン
ニ
ャ
ク
イ
モ
は
収
穫
期

の
10
月
末
か
ら
11
月
末
に
か
け
て
市
内

を
は
じ
め
高
千
穂
町
、
日
之
影
町
、
諸
塚

村
な
ど
県
内
８
地
区
を
回
り
、
生
産
者

か
ら
直
接
購
入
。毎
年
、
７
０
０
〜
８
０

０
㌔
ほ
ど
買
い
求
め
、
冷
蔵
庫
に
保
管

し
ま
す
。産
地
に
よ
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
微

妙
に
味
が
異
な
り
、
そ
れ
も
魅
力
と

な
っ
て
い
ま
す
。

コ
ン
ニ
ャ
ク
は
２
、
３
日
に
１
回
の

ペ
ー
ス
で
自
宅
の
製
造
場
で
作
り
ま
す
。

前
日
に
湯
が
い
て
皮
を
む
き
冷
蔵
庫
で

保
存
。翌
朝
、
２
〜
３
㌢
角
に
切
っ
て
40

〜
50
度
の
お
湯
に
浸
し
、ミ
キ
サ
ー
で
ひ

き
、灰
汁
を
入
れ
混
ぜ
て
か
ら
10
分
ほ
ど

寝
か
せ
ま
す
。そ
れ
を
丸
め
（
１
個
３
０

０
㌘
）、
１
時
間
ほ
ど
熱
湯
に
入
れ
て
出

来
上
が
り
。熱
々
の
コ
ン
ニ
ャ
ク
は
直
ち

に
袋
詰
め
に
し
、
同
市
場
に
出
荷
し
ま

す
。２
日
か
け
て
作
る
の
は
１
回
に
70
〜

80
個
ほ
ど
。

　

夏
場
、
製
造
場
の
な
か
は
サ
ウ
ナ
状

態
。「
冬
は
暖
か
い
で
す
け
ど
ね
」
と
笑

う
２
人
。「
こ
れ
か
ら
も
元
気
な
間
は

待
っ
て
い
て
く
れ
る
人
た
ち
が
い
る
限

り
作
り
続
け
ま
す
」と
意
欲
満
々
で
す
。

国
産
食
べ
て
飾
っ
て
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

は
「
や
さ
い
の
日
」
の
８
月
31
日
か
ら

11
月
１
日
に
か
け
て
行
わ
れ
ま
す
。
直

売
所
の
Ｐ
Ｒ
を
目
的
に
「
直
売
所
の
日

（
10
月
２
日
）」
を
中
心
に
Ｊ
Ａ
全
中
（
全

国
農
業
協
同
組
合
中
央
会
）
が
毎
年
、

こ
の
時
期
に
全
国
一
斉
に
展
開
し
て
い

ま
す
。
今
年
３
年
目
。

今
年
は
本
県
で
は
Ｊ
Ａ
延
岡
の
「
ふ

る
さ
と
市
場
」
な
ど
県
内
13
Ｊ
Ａ
か
ら

14
店
舗
が
参
加
し
ま
す
。
期
間
中
、
レ

シ
ー
ト
（
２
０
０
０
円
以
上
お
買
い
上

げ
）
を
添
付
し
て
応
募
す
る
と
抽
選
で

国
産
黒
毛
和
牛
（
２
５
０
０
人
）
な
ど

が
当
た
り
ま
す
。

詳
し
い
問
い
合
わ
せ
は
、
ふ
る
さ
と

市
場
℡
2
8

－

０
０
８
０
へ
。

片
田
町
の
杉
山
国
顕
さ
ん
（
71
）、

し
づ
子
さ
ん
（
71
）
夫
妻
の
作
る
コ

ン
ニ
ャ
ク
が
好
評
で
す
。Ｊ
Ａ
の
産

地
直
売
所
「
ふ
る
さ
と
市
場
」
で
は

人
気
の
加
工
品
の
ひ
と
つ
と
し
て

フ
ァ
ン
が
定
着
。特
に
ホ
ク
ホ
ク
の

出
来
た
て
は
多
く
の
人
た
ち
が
店

頭
に
並
ぶ
の
を
待
っ
て
買
い
求
め

る
ほ
ど
で
す
。

50度を超すなかでコンニャク作りに励む杉山さん夫妻

連日、大勢の人でにぎわう「ふるさと市場」

手
作
り
コ
ン
ニ
�
ク
大
好
評

杉山さん夫妻

黒
毛
和
牛
が
当
た
る

ふ
る
さ
と
市
場
で

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

あ    

く

熱中症の予防法

暑さを
しのぐ
服装

○帽子の着用
○通気性の良い衣類の着用

○こまめな水分補給
○気温の高い時間は作業をしない
○こまめな休憩

水分
補給

○ハウスや畜舎等の換気
○遮光や断熱材の施工等による
　温度上昇の防止

熱中症に
なりにくい
室内環境

農林水産省

　暑さに体が慣れていない梅雨明け直後に、農作業中
の熱中症事故が多発しています。熱中症を正しく理解
し、予防に努めてください。

　熱中症の予防には、「水分補給」と「暑さ
を避けること」が大切です！

農作業中の熱中症に
注意しましょう！
～熱中症は適切な予防をすれば防ぐことができます～
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お天気カレンダーお天気カレンダー

月曜日
時　間 場　所

10：00～11：00 富美山コミュニティセンター
12：45～13：05 宮野浦中央公園
13：40～14：20 市尾内
14：40～15：00 旧阿蘇漁港前

火曜日
時　間 場　所

 9：00～10：30 ①旧Ａコープ桜ヶ丘店
11：00～11：30 片田公民館
13：00～14：30 ととろふれあい館（旧土々呂支店）

水曜日
時　間 場　所

 9：00～10：00 ②旧Ａコープ桜ヶ丘店
10：30～11：00 桑平バス停
12：30～14：00 G1平田

金曜日
時　間 場　所

 8：50～ 9：20 伊原営農集会所
 9：40～10：10 岡元公民館
10：40～11：10 行縢多目的集会所
13：00～13：30 唐立営農研修館
13：50～14：20 二股上公民館
※天候や交通状況により、遅延・運休になる場合があります。

令和２年
６月より

移動金融店舗車両（新）巡回スケジュール
●●●●

●
●●●●

●
そらたま

号
そらたま

号

払い出しはお１人様50万円まで。 キャッシュカードでの取り扱いはできません。

ご利用の際は、印鑑と通帳をご持参ください。

普通貯金入出金取扱い業務▶ 定期積金の掛込 通帳の記帳・繰越 税金、公共料金の受入れ

ATMは設置して
いません。

毎週木曜日はメンテナンスのため運休

● 死亡
● 住所変更
● 苗字変更
● 資格喪失
　①離農した場合
　②年間農業従事日数90日未満

● 死亡
● 住所変更
● 苗字変更

准
組
合
員

正
組
合
員

平素より、ＪＡ事業に対しまして、深いご理解・
ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。
このたび「出資金・回転出資金・出資予約貯金残
高通知書および配当・利息計算書(兼組合員確認
書)」のはがきを郵送しましたので、ご確認をお願
い致します。
組合員の方々に下記項目の変更が生じた場合に
手続きが必要となります。
詳しくは、最寄りの支店までお問い合わせくだ
さいますようお願い致します。　　　　 

延岡農業協同組合

台
風
の
目
は
？

気
象
予
報
士
●
檜
山

　靖
洋

台
風
シ
ー
ズ
ン
真
っ
た
だ
中
で

す
。台
風
へ
の
備
え
を
あ
ら
た
め
て

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。さ
て
、台

風
の
目
に
入
っ
た
こ
と
は
あ
る
で

し
ょ
う
か
？

そ
も
そ
も
な
ぜ
台
風
の
目
が
で
き

る
の
か
と
い
う
と
、台
風
は
中
心
に

向
か
っ
て
反
時
計
回
り
に
強
い
風
が

吹
き
込
み
ま
す
。速
度
の
速
い
乗
り

物
が
カ
ー
ブ
に
差
し
掛
か
る
と
、体

が
外
に
引
っ
張
ら
れ
る
遠
心
力
が
働

き
ま
す
。台
風
も
同
じ
よ
う
に
、風
が

強
ま
る
と
外
側
に
引
っ
張
ら
れ
る
力

も
強
ま
り
、中
心
に
風
が
吹
き
込
め

な
く
な
り
ま
す
。風
が
吹
き
込
め
な

く
な
っ
た
部
分
が
台
風
の
目
で
す
。

台
風
の
目
の
中
で
は
風
が
弱
く
晴
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。台
風
の
勢
力

が
強
い
ほ
ど
、目
が
は
っ
き
り
し
ま

す
。台

風
の
目
に
入
っ
て
み
た
い
と
一

度
は
思
っ
た
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、台
風
の
目
の
中
は
穏
や

か
で
も
、そ
の
前
後
に
は
も
の
す
ご

い
暴
風
が
吹
き
荒
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

10



１ 応募資格 大　卒：大学卒業の方および令和3年3月卒業見込の方で平成4年4月2日～平成11年4月1日までに生まれた方
  短大卒：短大（専門学校）卒業の方および令和3年3月卒業見込の方で平成6年4月2日～平成13年4月1日までに生まれた方
  高　卒：高校卒業の方および令和3年3月卒業見込の方で平成8年4月2日～平成15年4月1日までに生まれた方
  
２ 募集人員 正職員（総合職）　10名程度 
  
３ 応募手続 ①履　歴　書 　②学業成績証明書　③卒業証明書または卒業見込証明書 
  ※特殊な技能を有する者はその免許証の写し 
  
４ 応募期間 令和2年10月5日（月）～10月14日（水）必着 
  
５ 選考方法・日程 １次試験　：　①筆記試験　能力検査（言語理解・計数理解）　②適性検査　③作文 
  午後～面接
  ※昼食については、準備致します。 
  令和2年10月17日（土） 

  ２次試験　：　面接試験（日程未定）
  
６ 試験会場 ＪＡ延岡（延岡市川原崎町281-1）　本店3階　小ホール　TEL ：0982- 23-1880 
  
７ 応募書類提出先 〒882-0033  延岡市川原崎町281-1　　TEL ：0982- 23-1880　 
  延岡農業協同組合 総務課  担当　冨岡、森山までお問い合わせ下さい。 
  E-mail ： kanrika@nobeoka.mz-ja.or.jp

格 大 卒：大学卒業の方および令和3年3月卒業見込の方で平成4年4月2日～平成11年4月1日までに生まれた方

JA延岡 職員募集のご案内(大卒・短大卒・高卒)令和３年度

緑ナンバーを
　　申請していますか??
乗用装置がある農耕作業用車（農耕トラクター、コンバイン、
田植機など）は軽自動車税（種別割）の課税対象で、道路を走
行することの有無（田畑でしか使用しない）や、年間の使用回
数に関わらず、所有している場合はナンバー登録が必要と
なります。

農業で使用するビニールハウス
や温室、乾燥機などの機械を｢償
却資産｣といい、固定資産税の対
象となります。
償却資産には下記のようなもの
があり、所有している方は、確定申
告とは別に市役所に申告する必要
があります。

申告の対象とならない場合もありますので、詳しくは資産税課までお
問い合わせください。

延岡市役所 市民税課 軽自動車税担当（市役所2階）

☎ 0982-22-7065
※各総合支所（北方、北浦、北川）でも申告できます。☎ 0982-22-7043

申告先・お問い合わせ先

申告の際に必要なものについては、一度お問い合わせください。

農耕作業用車

農耕トラクター、コンバイン、田植え機など

有

2,400円

時速35㎞未満

乗 用 装 置

最 高 速 度

税 率（年 間）

、田植え機な（
固
定
資
産
税
）

延岡市役所資産税課

）

申告が必要なもの（例）

・ビニールハウス ・堆肥舎

・家畜用設備 ・サイロ

・乾燥機 ・管理機

・動噴 ・ラップマシン

・精米機（コイン精米機）

・保冷庫　　　　　　　など
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人と地域の未来のために

㈱JA延岡エネライフ
●LPG販売事業部
　プロパンガス・住宅設備
宮崎県延岡市粟野名町1505  (代)TEL：33-4460 FAX：21-3650

●石油燃料販売事業部
　東海SS・松山SS・鉄工団地SS

●自動車整備/販売事業部
　九州運輸局長指定工場(車検・板金)

エネライフ 通 信

車のエアコンフィルター
交換していますか？

株式会社JA延岡エネライフ

洗車機洗車が半額!!オイル交換
された方は
オイル交換
された方は

オイル交換
するなら今がチャンス！

オイル・エレメント
エンジンも地球もきれいに。

¥3,600
¥3,950
¥4,300
¥4,650

軽自動車
小 型 車
中 型 車
大 型 車

～3.0ℓ
～3.5ℓ
～4.0ℓ
～4.5ℓ

¥4,300
¥4,750
¥5,200
¥5,650

あらゆるメーカーのガソリン車に対応 低燃費車の高性能エンジンに最適

普通車用
SN 5W-30

エコカー専用
SN 0W-20新しくなった JA-OIL

エンジンオイル無料点検実施中

¥650～1ℓあたり ¥750
CF 10W-30 DH-2/CF4 10W-30ディーゼルOIL

税込2点セット

のオイル
キャン

ペーン

9月1日　  ▶10月31日火 土

※ただし、シャンプー洗車以外の洗車機洗車が対象です。※ただし、シャンプー洗車以外の洗車機洗車が対象です。

粛
々
と
謝
恩
祭

エ
ネ
ラ
イ
フ
は
８
月
７
〜
８
日
、
松

山
、東
海
、鉄
工
団
地
の
３
給
油
所
で
謝
恩

祭
を
開
き
ま
し
た
。期
間
中
、ガ
ソ
リ
ン
を

店
頭
表
示
価
格
よ
り
５
円
引
き
、
さ
ら
に

ジ
ュ
ー
ス
、オ
リ
ジ
ナ
ル
う
ち
わ
を
進
呈
。

同
乗
の
子
ど
も
に
は
ミ
ニ
花
火
セ
ッ
ト

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
、喜
ば
れ
ま
し
た
。

東
海
給
油
所
で
は
ガ
ス
コ
ン
ロ
緊
急

現
品
処
分
セ
ー
ル
、
新
車
・
中
古
車
展

示
販
売
も
好
評

で
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た

め
全
社
員
「
う

が
い
」「
手
洗
い
」

「
マ
ス
ク
着
用
」

を
徹
底
し
て
対

応
し
ま
し
た
。

うちわとジュースのプレゼントに
笑みがこぼれる利用者

自宅を快適に ! キャンペーン応
援

キーワードは「快適」!
毎日使う場所だから新機能でもっと快適に ! キャンペーン期間 2020年９月30まで

給湯器10年以上使っていませんか？安心・安全を身近に！
燃費もお得になりますよ！

UV除菌ユニットの高い除菌力で
お風呂のお湯をキレイにします。

除菌前

細
菌
数

除菌後

キレイ機能を
動画でチェック

UV除菌ユニット
（内部イメージ）

Q 残り湯は何に利用しますか？

本社・松山SS・東海SS・鉄工団地SSで

約35％
約50％ 利用

しない

約15％
その他

洗濯

Q 利用しない理由は？

雑菌が気になる

※ノーリツ調べ r=2000

にごりが気になる

面倒

99.9％
除菌

◆［UV除菌ユニット］は除菌するものであり、汚れを落とすも
のではありません。また全ての菌に作用するものではありませ
ん。※試験機関：衛生微生物研究センター 試験番号：
28D-BT-019　試験方法：UVユニットを通過前後の試験液の菌数
を測定。流量9.5L/min。試験結果：99.9％以上除菌（実使用での
実証効果ではありません。使用環境により効果は異なります。）

年１回の
交換が
オススメ!!

GT-C2062PAWX BL

残り
湯も

安心
して

使え
る!

実施中!!

12



ス ト ッ プ ！ 農 作 業 事 故

登
熟
期
の
後
半
を
迎
え
、
水
管
理
や

収
穫
、
乾
燥
、
調
整
な
ど
、
最
後
の
仕

上
げ
時
期
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
病
害

虫
防
除
、
収
穫
、
乾
燥
、
調
整
に
留
意

し
、
お
い
し
い
米
づ
く
り
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

【
病
害
虫
防
除
】

８
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
出
穂

は
じ
め
、
全
体
が
８
割
出
揃
う
と
穂
揃

い
期
を
む
か
え
ま
す
。

仕
上
げ
防
除
の
時
期
で
す
。
水
を
溜

め
て
防
除
を
す
る
こ
と
で
ウ
ン
カ
類

に
対
し
て
の
効
果
が
上
が
り
ま
す
。

ブ
ラ
シ
ン
バ
リ
ダ
フ
ロ
ア
ブ
ル（
穂
首

い
も
ち
病
、
内
頴
褐
変
病
、
紋
枯
病
）

ス
タ
ー
ク
ル
液
剤
10
ま
た
は
ト
レ
ボ

ン
ス
タ
ー
フ
ロ
ア
ブ
ル
（
カ
メ
ム

シ
類
、ウ
ン
カ
類
）

カ
メ
ム
シ
類
対
策
と
し
て
、
穂
揃
い

期
と
そ
の
１
週
間
〜
10
日
後
に
ス

タ
ー
ク
ル
液
剤

10
が
効
果
的
で
す
。

※
薬
剤
は
す
べ
て
1
0
0
0
倍
。

１ 

水
管
理
と
米
の
収
穫

間
断
潅
水
に
心
が
け
、
落
水
は
収
穫

５
日
前
を
目
安
に
し
ま
し
ょ
う
（
ぬ
か

り
田
は
早
め
に
落
水
が
必
要
で
す
）
。

落
水
が
早
す
ぎ
る
と
登
熟
不
足
ま
た

立
ち
毛
胴
割
れ
に
つ
な
が
り
収
量
も

品
質
も
低
下
し
ま
す
。（
ウ
ン
カ
防
除

で
粉
剤
を
散
布
す
る
と
き
は
水
を
溜

め
ま
し
ょ
う
）

適
期
落
水
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

２ 

刈
り
取
り
、収
穫

刈
り
取
り
適
期
は
、
籾
の
色
が
80
％

黄
化
し
た
と
き
が
目
安
で
す
。
出
穂
後

の
日
数
で
は
、「
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
」「
ま
い

ひ
か
り
」
と
も
穂
ぞ
ろ
い
か
ら
約
35
日

ご
ろ
が
目
安
と
な
り
ま
す
。

刈
り
遅
れ
は
、
茶
米
や
胴
割
れ
等
に

よ
り
品
質
が
低
下
し
ま
す
の
で
、
適
期

刈
り
取
り
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

コ
ン
バ
イ
ン
で
収
穫
し
た
後
の
籾

を
放
置
し
て
お
く
と
、
ム
レ
米
の
原
因

に
な
り
ま
す
の
で
、
収
穫
後
は
速
や
か

に
乾
燥
機
に
移
し
ま
し
ょ
う
。

３ 

乾
燥
・
調
整

①
急
激
乾
燥
・
過
乾
燥
は
、
胴
割
れ
の

発
生
や
食
味
が
低
下
し
ま
す
の
で
、

適
切
な
乾
燥
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

②
玄
米
目
標
水
分
は
、
14
・
5
％
〜

15
・
０
％
に
仕
上
げ
て
く
だ
さ
い
。

う
る
ち
米
、
も
ち
米
の
ど
ち
ら
も
仕

上
げ
水
分
は
同
じ
で
す
。
特
に
も
ち

米
は
乾
燥
さ
せ
す
ぎ
に
よ
る
胴
割

れ
が
非
常
に
多
い
で
す
。

③
玄
米
は
米
選
機
で
の
選
別
を
徹
底

し
、
品
質
の
均
一
化
と
整
粒
歩
合
の

向
上
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
く
ず
米
や

米
ぬ
か
に
は
虫
が
非
常
に
つ
き
や

す
い
た
め
、
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

〔
農
産
園
芸
振
興
課
〕

落
水
は
収
穫
５
日
前
に

過
乾
燥
に
注
意

稲
作
情
報

出
穂
前
後
の
病
害
虫
防
除

人
は
内
耳
の
骨
迷
路
に
あ
る
前
庭

お
よ
び
三
半
規
管
で
体
の
回
転
や
加

速
度
、
空
間
的
位
置
を
感
じ
て
い
ま

す
。
平
衡
感
覚
は
、
皮
膚
感
覚
、
深

部
感
覚
、
視
覚
と
も
関
連
が
深
い
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
身
体
平
衡
を
保

つ
機
能
を
平
衡
感
覚
と
い
い
ま
す
。

平
衡
感
覚
の
計
測
は
、
閉
眼
片
足
立

ち
両
手
水
平
開
き
で
何
秒
間
立
っ
て

い
ら
れ
る
か
、
開
眼
で
少
し
足
を
開

い
て
20
秒
間
じ
っ
と
し
て
そ
の
と
き

の
重
心
の
動
揺
程
度
を
調
べ
る
方
法

が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
の
測
定
で
も

20
代
前
半
が
ピ
ー
ク
で
、
そ
れ
以
降

は
加
齢
に
伴
っ
て
低
下
す
る
傾
向
が

あ
り
ま
す
。
閉
眼
片
足
立
ち
の
測
定

結
果
に
よ
る
と
、
20
代
で
は
90
秒
ほ

ど
し
っ
か
り
立
っ
て
い
ら
れ
ま
す
が
、

50
歳
で
は
40
秒
程
度
、
70
歳
で
は
20

秒
程
度
し
か
立
っ
て
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

重
心
動
揺
面
積
の
測
定
で
も
、
20
代

で
は
３
平
方
㎝
（
ほ
ぼ
１
円
硬
貨
の

大
き
さ
）
程
度
で
安
定
し
て
い
ま
す

が
、
50
歳
を
過
ぎ
る
と
動
揺
面
積
が

増
え
始
め
、
60
歳
で
10
平
方
㎝
、
70

歳
で
15
平
方
㎝
前
後
と
安
定
を
保
て

な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

平
衡
感
覚
が
低
下
し
て
、
す
ぐ
感

じ
ら
れ
る
こ
と
は
、脚
立
な
ど
に
上
っ

た
と
き
に
、
何
か
に
つ
か
ま
ら
な
い

と
安
定
が
保
て
な
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

農
作
業
で
は
、
両
手
作
業
が
増
え
不

安
定
な
状
態
が
続
き
、
足
場
の
面
積

が
狭
か
っ
た
り
、
す
ね
や
太
も
も
で

安
定
を
保
つ
こ
と
が
で
き
な
い
、
遠

く
の
物
を
つ
か
も
う
と
し
て
体
を
伸

ば
し
た
り
す
る
と
、
墜
落
な
ど
の
可

能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
そ
の
意
味

か
ら
も
、
脚
立
の
場
合
に
は
天
板
に

乗
る
こ
と
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
し
、

は
し
ご
で
も
、
上
か
ら
１
段
目
、
２

段
目
ま
で
上
が
る
こ
と
を
避
け
る
よ

う
に
指
導
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

高
所
作
業
台
車
の
作
業
で
も
同
様
で
、

無
理
に
体
を
張
り
出
さ
な
い
よ
う
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。
対
象
物
に
届
か

な
い
場
合
に
は
、
脚
立
や
は
し
ご
を

移
動
さ
せ
る
こ
と
が
事
故
回
避
に
有

効
で
す
。

平
衡
感
覚
の
低
下
と
高
所
作
業

人
間
工
学
専
門
家
●
石
川
　文
武

のべおか茶
地元延岡産茶葉100％使用

お問い合わせは、最寄りの購買店舗およびグリーンワン店舗へ

１ケース（24本入り）

税込2,470円 地
地消
産

ウンカが例年より多く飛来しています。
徹底防除を心掛けましょう !!
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お問い合せは、お近くの JA 窓口へ

ご紹介された方が年金振込をご指定いただくと

注意事項

国土交通省　延岡河川国道事務所では定期的に堤防の草刈を実施しており、刈草の引取り希望
者を募集しています。
無償提供ですので、家畜の飼料・敷きワラ・堆肥などにぜひご活用ください。
お申込み用紙は延岡河川国道事務所ＨＰにてダウンロードまたは延岡出張所にて配布しており
ます。

提供できる量・時期には限りがありますのであらかじめご了承ください。

■引き取った刈草の不法投棄や転売禁止
■刈草の積込・運搬は引取り希望者にて行っていただく
■刈草にはゴミ等の不純物が混ざっている可能性有り

刈草の引取り希望者募集刈草の引取り希望者募集

申込み・問い合わせ先

国土交通省 延岡河川国道事務所 延岡出張所 　　☎21-2955
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家電量販店従業員や警察官を騙った不審電話に注意 !!

被害防止のための対策

（料金は税込み）

佐藤寛人さん
(東延岡支店金融渉外係)

お申し込みは、営農総合対策課☎23-1891
または最寄りの支店へ。

地　上 ９月号 6１８円
ちゃぐりん ９月号 4 9 2円

９月号
922円(付録付)

家の光
食と農から始まる。JA グループの
ファミリー・マガジン

◇クルクル巻きずし大作戦
◇免疫力アップの生活術
◇「自己肯定感」とのつきあい方

家の光 ９月号

わが家の

宝

北浦町小西尊秀さん、律子さんの長男、長女、次男

北浦町小西尊秀さん、律子さんの長男、長女、次男

すこやかにすこやかにすこやかに

春璃くんは、ものまねなどして周囲を楽しくさせる快活な男の子。地元
下塚の神楽が好きで練習でも見に行くほど。一方で「消防」の大ファン。敬
礼や気をつけなど隊員顔負けです。おじいちゃんのトラクターに乗るの
も楽しみのひとつ。トマトが大好物。
あみちゃんは、しっかりもの。食事のお片付けなどを積極的に手伝うな
どママも大助かり。食欲旺盛。「おにいちゃんより食べます」とママもビッ
クリするほどです。
産まれたばかりの櫂生くんはみんなのアイドル。普通、身長は産まれて
1年で約25㌢伸びると言われていますが、櫂生ちゃんは3カ月ほどで20㌢
も成長。将来が楽しみです。　　
「自ら自分の道を切り開くたくましい子に」とご両親。

小西　春璃くん（3歳）

は     る

平成29年１月１日生まれ

櫂生くん（４ヵ月）
か     い

令和2年４月17日生まれ

　　　あみちゃん（1歳）
平成30年11月22日生まれ

延岡警察署だより延岡警察署だより

お勧めは付録の
「災害食レシピ」
です。もしもの時
に役立つ衣食住の
情報が満載です。

宮崎市内で、家電量販店従業員や警察官を騙った不審電話が
連続して発生しています。
内容は、
・家電量販店従業員を名乗る男から「あなた名義のカードで
●●万円買い物されていますか」「そのような事実はあり
ますか」「家族はいますか」
・警察官を名乗る男から「あなたのキャッシュカードを預け
てもらえれば、口座に●●万円返金されます」「警察では
なく、業者に取りに行かせます」「残高はいくらですか。
暗証番号を教えてください」
というものです。

●個人情報は他人に教えない
●留守番電話機能を活用し、心当たりのない番号からの電話には
出ない
●迷惑電話被害防止機能のある電話機等を設置する
※警察では、うそ電話詐欺被害防止のため、自動通話録音機の貸
出しを行っていますので、ご希望される方は最寄りの警察署
までご連絡ください。
　不審な電話があった場合、絶対に応じることなく、すぐに最寄
りの警察署や交番・駐在所または警察相談専用電話
（＃9110）にご連絡ください。

警察官などが
・キャッシュカードを預かる
・キャッシュカードなどの暗証番号を聞く
・通帳の番号や口座の残高を聞く
ことはありません

９月期の農業用廃プラスチックの回収を行います。
農業で使用し、不要となったプラスチック（マル

チ、ハウス用ビニール、肥料袋等）は「産業廃棄物」で
す。家庭用のゴミとして処理することはできません。
野焼きや不法投棄を行うと５年以下の懲役や

1,000万円以下の罰金が科せられます。
回収日を利用して、農業用廃プラスチックの適正

処理に努めてください。

○回収日　２０２０年９月２５日（金）

○時　間　午前９時３０分から午後３時３０分まで

○処　理　ポリ、ビニールいずれも３０円

　手数料　（１キロ当り・税別）

○場　所　延岡市大武町　㈱黒田工業

※当日は、事前に異物などは取り除き、「塩化ビニール製」

と「ポリフィルム製」をきちんと分別してください。

問い合わせ先　
延岡市農業用廃プラスチック適正処理推進対策協議会

（延岡市農業畜産課内）☎２２ー７０１８

農業用廃プラスチック
　　　　  に回収します9月25日

※正午から午後１時までは休憩時間となるため、
回収できませんのでご了承ください。
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月
9

3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

5/21～6/21
双子座

6/22～7/22
蟹　座

7/23～8/22
獅子座

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

10/24～11/22
蠍　座

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚　座

月

お便りコーナー

問  題
お楽しみ賞品付き

モ
ナ
・
カ
サ
ン
ド
ラ

【
全
体
運
】

気
が
せ
い
て
も
い
つ
も
の
ペ
ー
ス
を
守
っ
て

正
解
。相
手
が
動
い
て
か
ら
動
い
た
方
が
あ
な

た
の
良
さ
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
ま
す

【
健
康
運
】

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
ム
を
多
め
に
取
っ
て

【
幸
運
の
食
べ
物
】

カ
ボ
チ
ャ

【
全
体
運
】

好
調
運
で
す
。自
分
の
意
見
を
積
極
的
に
周
囲

に
伝
え
て
。
明
る
い
光
が
見
え
て
き
ま
す
。
予

定
は
細
か
く
決
め
な
い
方
が
◎

【
健
康
運
】

筋
ト
レ
な
ど
目
的
を
絞
っ
て
の
運
動
が
お
勧
め

【
幸
運
の
食
べ
物
】

エ
ノ
キ
タ
ケ

【
全
体
運
】

厳
し
い
指
摘
を
受
け
て
驚
く
こ
と
が
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。で
も
そ
れ
は
今
後
に
向
け
て

の
重
要
課
題
。前
向
き
に
受
け
止
め
て

【
健
康
運
】

体
を
動
か
す
と
、い
い
気
分
転
換
に

【
幸
運
の
食
べ
物
】

サ
ツ
マ
イ
モ

【
全
体
運
】

友
人
と
の
交
流
か
ら
得
る
も
の
が
多
い
と
き
。

金
運
も
好
調
で
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
楽
し
め
ま

す
。ネ
ッ
ト
を
活
用
し
て
充
実
度
ア
ッ
プ

【
健
康
運
】

運
動
も
仕
事
も
遊
び
も
適
度
に
。ス
ト
レ
ッ
チ
が
吉

【
幸
運
の
食
べ
物
】

シ
イ
タ
ケ

【
全
体
運
】

人
気
運
に
恵
ま
れ
て
ハ
ッ
ピ
ー
モ
ー
ド
。面
倒

見
の
良
さ
が
き
ら
り
と
光
り
ま
す
。い
ろ
い
ろ

な
場
所
に
顔
を
出
せ
ば
今
後
の
糧
に

【
健
康
運
】

好
調
で
す
。ハ
ー
ド
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
O
K

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ブ
ド
ウ

【
全
体
運
】

運
勢
は
盛
り
上
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。リ
ー

ダ
ー
を
頼
ま
れ
忙
し
そ
う
。周
囲
に
自
分
の
考

え
を
伝
え
る
よ
う
に
す
る
と
発
展
的

【
健
康
運
】

楽
し
み
な
が
ら
で
き
る
運
動
を
。継
続
は
力
な
り

【
幸
運
の
食
べ
物
】

カ
レ
イ

【
全
体
運
】

上
昇
運
で
す
。大
事
な
こ
と
は
後
半
に
持
っ
て

い
く
ほ
ど
成
功
率
が
ア
ッ
プ
。時
間
が
解
決
し

て
く
れ
る
問
題
も
多
い
は
ず

【
健
康
運
】

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
で
元
気
が
回
復

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ワ
タ
リ
ガ
ニ

【
全
体
運
】

身
近
な
人
に
こ
そ
思
い
や
り
あ
る
態
度
で
接

し
て
。愛
情
は
相
手
に
分
か
る
よ
う
に
伝
え
る

こ
と
が
大
切
で
す
。家
計
は
節
約
モ
ー
ド
で

【
健
康
運
】

規
則
正
し
い
生
活
が
健
康
維
持
の
鍵

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ジ
ャ
ガ
イ
モ

【
全
体
運
】

あ
な
た
の
意
見
が
通
り
そ
う
。た
だ
強
気
な
態

度
が
波
紋
を
呼
ぶ
こ
と
も
。周
囲
へ
は
気
配
り

を
。衝
動
買
い
に
は
気
を
付
け
て

【
健
康
運
】

体
を
動
か
す
と
頭
の
巡
り
も
良
く
な
り
ま
す

【
幸
運
の
食
べ
物
】

サ
ケ

【
全
体
運
】

飛
躍
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
が
問
題
も
多
い
吉
凶

混
合
運
。注
目
さ
れ
て
い
る
の
で
発
言
は
慎
重

に
。仕
事
へ
の
投
資
は
吉
と
出
ま
す

【
健
康
運
】

腰
痛
の
予
防
、改
善
な
ど
腰
回
り
を
中
心
に
ケ
ア
を

【
幸
運
の
食
べ
物
】

サ
ン
マ

【
全
体
運
】

上
昇
運
に
乗
っ
て
う
れ
し
い
ハ
プ
ニ
ン
グ
が

あ
り
そ
う
。迷
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
な
ら
ス

タ
ー
ト
を
。好
情
報
も
入
っ
て
く
る
予
感

【
健
康
運
】

ネ
ッ
ト
動
画
を
参
考
に
ダ
ン
ス
に
ト
ラ
イ

【
幸
運
の
食
べ
物
】

リ
ン
ゴ

【
全
体
運
】

抜
き
差
し
な
ら
な
い
状
況
に
な
り
が
ち
。問
題

が
重
な
っ
た
と
き
は
頭
の
中
の
整
理
か
ら
。友

人
た
ち
の
意
見
を
聞
く
の
も
お
勧
め

【
健
康
運
】

鏡
で
姿
勢
や
ポ
ー
ズ
を
確
認
。運
動
効
果
が
ア
ッ
プ

【
幸
運
の
食
べ
物
】

シ
メ
ジ

クロスワードパズルが全部解けたら、□の中の文字を並べかえて
答えの言葉を作って下さい。 ●９月10日（木）締め切り（必着）

は
が
き
に
、
答
え
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
こ
の

広
報
誌
の
感
想
や
ご
意
見
、
Ｊ
Ａ
へ
の
要
望
、
ご
家
庭

や
集
落
の
ホ
ッ
ト
な
で
き
ご
と
な
ど
も
お
気
軽
に

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
感
想
や
ご
意
見
等
に
つ
い
て
は「
お
便
り
コ
ー
ナ
ー
」

に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。寄
せ
ら
れ
た
個
人
情
報
は
、

広
報
事
業
以
外
に
は
使
用
い
た
し
ま
せ
ん
。

送り先

延
岡
市
川
原
崎
町

　
　
　

２
８
１
の
１

　

Ｊ
Ａ
延
岡
総
務
課

　
　
　
　

広
報
係
行

○
答
え

○
住
所
（
郵
便
番
号
）

○
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

○
年
齢
・
性
別

○
電
話
番
号

応募方法

家計の手助け

8 8 2 0 0 3 3

J
A
や
当
広
報
誌
な
ど
へ
の

ご
意
見
も
お
書
き
く
だ
さ
い
。

身近な出来事、楽しい話題などありました
ら何でも結構です。「ふれあい広場」まで
お便りください。お待ちしています。

〒882-0033 延岡市川原崎町281-1
JA延岡総務課 広報係

運
勢

あ
な
た
の

９長月

JA延岡女性部伊形支部の朝市グループによる「伊形朝市」は、毎週水曜日午前8時から              Ａコープ一ヶ岡店駐車場で開催しています。旬の野菜、果物、農産加工品を食卓にいかがですか。 

問 題 クロスワ ドパズルが全部解けたら □の中の文字を並べかえて

８
月
号
の
当
選
者

ヨコのカギ

タテのカギ

●
８
月
号
の
正
解

「
モ
ウ
シ
ヨ
ビ
」

２ 俗に赤トンボと呼ばれるトンボ
５ ──半島は青森県北西部に位置します
７ ギターやバイオリンに張ります
８ 袋に「おてもと」と書かれている物もあります
10 ホークはタカ、イーグルは──
12 謙遜して「せがれ」と言う人もいます
14 算数の文章題を解くために立てることも
16 ギンナンは殻を割り、──をむいて使います
18 猫は出したり引っ込めたりできます
20 人体──を使って内蔵の配置を学んだ
21 流し台や食器などに使われるさびにくい合金

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

赤水町

日向市南町

土々呂町

惣領町

貝の畑町

佐野町

北方町川水流卯

北川町長井

北川町長井

北浦町古江

黒　木　カヨ子
中　川　友　見
高　橋　幸　代
津 田 　 昇
稲 垣 　 磨
大　石　千　鶴
柳　田　早　苗
権　藤　昭　信
権　藤　康　子
松　井　富久美

１ 唱歌『虫のこえ』ではガチャガチャと鳴いています
２ 写真を並べて入れたり、貼ったり
３ きつねうどんのメインの具
４ 厳しさの度合いを緩めること。規制──
６ すしに添えるショウガの酢漬け
９ 涼しくなると不快──も下がります
11 ぶどう酒の一つ。ブドウの実の皮を取り除いて
 造ります
13 秋桜とも呼ばれる花
15 郵便物に料金分を貼り付けます
17 イチかバチかの──に出た
19 うどんやそば、ビーフンなどのこと

ハ ナ ビ 　 ス モ ウ

　 サ ラ ダ 　 ス シ

サ ケ 　 イ ブ ク ロ

ン 　 シ モ ン 　 ガ

シ ナ モ ン 　 ジ ミ

ヨ カ 　 ジ ド リ

ウ マ レ 　 ウ キ ワ

年金のお受取りは
JA延岡で 安心 便利

年金振込日にJA窓
口へ年金をお受け
取りにご来店いた
だいた方へ、プレ
ゼント!!
※数に限りがございます
ので、お早めにご来店
下さい。

お問い合わせは、最寄りのJA窓口まで

日本唯一の日刊農業専門紙

日本農業新聞

お役に立てる情報をお届けします。

ＪＡ延岡の記事も載っています。

１か月2,623円(税込み)

購 読 の お 願 い

※座卓、座布団、グラス等を人数に応じて
　貸し出しいたします。
※ご予算に応じてご注文承ります。

オードブル（５～６人前）6,480円 （※写真は、3,780円の祝会席膳です）
各種会席膳3,240円より

冠婚葬祭から、各種会席膳、
オードブル、寿司盛り、行楽弁当など、
真心サービスにてご奉仕いたします。
どうぞご賞味下さい。ご予約承り中！

仕出し料理仕出し料理

延岡市大武町３９-２
TEL 35-0011
FAX 35-5235

0120-66-2267

今
は
庭
の
草
む
し
り
で
す

健
康
の
た
め
通
っ
て
い
た
ス
ポ
ー
ツ

ジ
ム
が
コ
ロ
ナ
の
た
め
に
お
休
み
で
す
。

今
は
庭
の
草
む
し
り
に
精
を
出
し
て
い

ま
す
。　

〔
上
三
輪
町　

Ｋ
・
Ｍ　

63
歳
〕

涙
が
止
ま
り
ま
せ
ん

７
人
の
孫
が
い
ま
す
。
み
ん
な
名
古

屋
、
大
阪
、
福
岡
、
宮
崎
と
遠
い
所
に

行
っ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
が
心
配
な
毎

日
で
す
が
、
こ
の
前
、
名
古
屋
の
孫
が

「
僕
た
ち
み
ん
な
で
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

こ
と
心
配
し
て
い
ま
す
」
と
マ
ス
ク
を

送
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
優
し
い
孫
た
ち

で
す
。
う
れ
し
く
て
涙
が
止
ま
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

〔
北
川
町　

Ｙ
・
Ｍ　

79
歳
〕

以
前
の
生
活
に
戻
り
た
い

生
後
４
ヵ
月
に
な
っ
た
ば
か
り
の
子

ど
も
が
い
る
の
で
、
コ
ロ
ナ
が
大
変
怖

い
で
す
。
１
日
も
早
く
終
息
し
て
く
れ

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
み
ん
な
で

協
力
し
合
っ
て
早
く
以
前
の
生
活
に
戻

り
た
い
で
す
ね
。

　

〔
旭
ヶ
丘　

Ｉ
・
Ｍ　

38
歳
〕

マ
ン
ゴ
ー
最
高
で
し
た

高
級
す
ぎ
て
贈
る
こ
と
は
あ
っ
て
も

自
分
で
食
べ
る
こ
と
は
な
か
っ
た
マ
ン

ゴ
ー
。
先
日
、
頂
い
て
食
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
す
っ
ご
く
お
い
し
か
っ

た
で
す
！　

〔
天
下
町　

Ｙ
・
Ｙ　

61
歳
〕

D

C

B

A

E

D

B

C

A

1 5 8 14 21

6 15 18

2 12 19

9 16

3 7 13 20

4 10 17

11

1 6 9 14 18 21

7 11 19

2 12 15

10

3 8 20

4 13 16

5 17

16



月
9

3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

5/21～6/21
双子座

6/22～7/22
蟹　座

7/23～8/22
獅子座

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

10/24～11/22
蠍　座

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚　座

月

お便りコーナー

問  題
お楽しみ賞品付き

モ
ナ
・
カ
サ
ン
ド
ラ

【
全
体
運
】

気
が
せ
い
て
も
い
つ
も
の
ペ
ー
ス
を
守
っ
て

正
解
。相
手
が
動
い
て
か
ら
動
い
た
方
が
あ
な

た
の
良
さ
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
ま
す

【
健
康
運
】

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
ム
を
多
め
に
取
っ
て

【
幸
運
の
食
べ
物
】

カ
ボ
チ
ャ

【
全
体
運
】

好
調
運
で
す
。自
分
の
意
見
を
積
極
的
に
周
囲

に
伝
え
て
。
明
る
い
光
が
見
え
て
き
ま
す
。
予

定
は
細
か
く
決
め
な
い
方
が
◎

【
健
康
運
】

筋
ト
レ
な
ど
目
的
を
絞
っ
て
の
運
動
が
お
勧
め

【
幸
運
の
食
べ
物
】

エ
ノ
キ
タ
ケ

【
全
体
運
】

厳
し
い
指
摘
を
受
け
て
驚
く
こ
と
が
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。で
も
そ
れ
は
今
後
に
向
け
て

の
重
要
課
題
。前
向
き
に
受
け
止
め
て

【
健
康
運
】

体
を
動
か
す
と
、い
い
気
分
転
換
に

【
幸
運
の
食
べ
物
】

サ
ツ
マ
イ
モ

【
全
体
運
】

友
人
と
の
交
流
か
ら
得
る
も
の
が
多
い
と
き
。

金
運
も
好
調
で
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
楽
し
め
ま

す
。ネ
ッ
ト
を
活
用
し
て
充
実
度
ア
ッ
プ

【
健
康
運
】

運
動
も
仕
事
も
遊
び
も
適
度
に
。ス
ト
レ
ッ
チ
が
吉

【
幸
運
の
食
べ
物
】

シ
イ
タ
ケ

【
全
体
運
】

人
気
運
に
恵
ま
れ
て
ハ
ッ
ピ
ー
モ
ー
ド
。面
倒

見
の
良
さ
が
き
ら
り
と
光
り
ま
す
。い
ろ
い
ろ

な
場
所
に
顔
を
出
せ
ば
今
後
の
糧
に

【
健
康
運
】

好
調
で
す
。ハ
ー
ド
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
O
K

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ブ
ド
ウ

【
全
体
運
】

運
勢
は
盛
り
上
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。リ
ー

ダ
ー
を
頼
ま
れ
忙
し
そ
う
。周
囲
に
自
分
の
考

え
を
伝
え
る
よ
う
に
す
る
と
発
展
的

【
健
康
運
】

楽
し
み
な
が
ら
で
き
る
運
動
を
。継
続
は
力
な
り

【
幸
運
の
食
べ
物
】

カ
レ
イ

【
全
体
運
】

上
昇
運
で
す
。大
事
な
こ
と
は
後
半
に
持
っ
て

い
く
ほ
ど
成
功
率
が
ア
ッ
プ
。時
間
が
解
決
し

て
く
れ
る
問
題
も
多
い
は
ず

【
健
康
運
】

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
で
元
気
が
回
復

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ワ
タ
リ
ガ
ニ

【
全
体
運
】

身
近
な
人
に
こ
そ
思
い
や
り
あ
る
態
度
で
接

し
て
。愛
情
は
相
手
に
分
か
る
よ
う
に
伝
え
る

こ
と
が
大
切
で
す
。家
計
は
節
約
モ
ー
ド
で

【
健
康
運
】

規
則
正
し
い
生
活
が
健
康
維
持
の
鍵

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ジ
ャ
ガ
イ
モ

【
全
体
運
】

あ
な
た
の
意
見
が
通
り
そ
う
。た
だ
強
気
な
態

度
が
波
紋
を
呼
ぶ
こ
と
も
。周
囲
へ
は
気
配
り

を
。衝
動
買
い
に
は
気
を
付
け
て

【
健
康
運
】

体
を
動
か
す
と
頭
の
巡
り
も
良
く
な
り
ま
す

【
幸
運
の
食
べ
物
】

サ
ケ

【
全
体
運
】

飛
躍
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
が
問
題
も
多
い
吉
凶

混
合
運
。注
目
さ
れ
て
い
る
の
で
発
言
は
慎
重

に
。仕
事
へ
の
投
資
は
吉
と
出
ま
す

【
健
康
運
】

腰
痛
の
予
防
、改
善
な
ど
腰
回
り
を
中
心
に
ケ
ア
を

【
幸
運
の
食
べ
物
】

サ
ン
マ

【
全
体
運
】

上
昇
運
に
乗
っ
て
う
れ
し
い
ハ
プ
ニ
ン
グ
が

あ
り
そ
う
。迷
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
な
ら
ス

タ
ー
ト
を
。好
情
報
も
入
っ
て
く
る
予
感

【
健
康
運
】

ネ
ッ
ト
動
画
を
参
考
に
ダ
ン
ス
に
ト
ラ
イ

【
幸
運
の
食
べ
物
】

リ
ン
ゴ

【
全
体
運
】

抜
き
差
し
な
ら
な
い
状
況
に
な
り
が
ち
。問
題

が
重
な
っ
た
と
き
は
頭
の
中
の
整
理
か
ら
。友

人
た
ち
の
意
見
を
聞
く
の
も
お
勧
め

【
健
康
運
】

鏡
で
姿
勢
や
ポ
ー
ズ
を
確
認
。運
動
効
果
が
ア
ッ
プ

【
幸
運
の
食
べ
物
】

シ
メ
ジ

クロスワードパズルが全部解けたら、□の中の文字を並べかえて
答えの言葉を作って下さい。 ●９月10日（木）締め切り（必着）

は
が
き
に
、
答
え
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
こ
の

広
報
誌
の
感
想
や
ご
意
見
、
Ｊ
Ａ
へ
の
要
望
、
ご
家
庭

や
集
落
の
ホ
ッ
ト
な
で
き
ご
と
な
ど
も
お
気
軽
に

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
感
想
や
ご
意
見
等
に
つ
い
て
は「
お
便
り
コ
ー
ナ
ー
」

に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。寄
せ
ら
れ
た
個
人
情
報
は
、

広
報
事
業
以
外
に
は
使
用
い
た
し
ま
せ
ん
。

送り先

延
岡
市
川
原
崎
町

　
　
　

２
８
１
の
１

　

Ｊ
Ａ
延
岡
総
務
課

　
　
　
　

広
報
係
行

○
答
え

○
住
所
（
郵
便
番
号
）

○
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

○
年
齢
・
性
別

○
電
話
番
号

応募方法

家計の手助け

8 8 2 0 0 3 3

J
A
や
当
広
報
誌
な
ど
へ
の

ご
意
見
も
お
書
き
く
だ
さ
い
。

身近な出来事、楽しい話題などありました
ら何でも結構です。「ふれあい広場」まで
お便りください。お待ちしています。

〒882-0033 延岡市川原崎町281-1
JA延岡総務課 広報係

運
勢

あ
な
た
の

９長月

JA延岡女性部伊形支部の朝市グループによる「伊形朝市」は、毎週水曜日午前8時から              Ａコープ一ヶ岡店駐車場で開催しています。旬の野菜、果物、農産加工品を食卓にいかがですか。 

問 題 クロスワ ドパズルが全部解けたら □の中の文字を並べかえて

８
月
号
の
当
選
者

ヨコのカギ

タテのカギ

●
８
月
号
の
正
解

「
モ
ウ
シ
ヨ
ビ
」

２ 俗に赤トンボと呼ばれるトンボ
５ ──半島は青森県北西部に位置します
７ ギターやバイオリンに張ります
８ 袋に「おてもと」と書かれている物もあります
10 ホークはタカ、イーグルは──
12 謙遜して「せがれ」と言う人もいます
14 算数の文章題を解くために立てることも
16 ギンナンは殻を割り、──をむいて使います
18 猫は出したり引っ込めたりできます
20 人体──を使って内蔵の配置を学んだ
21 流し台や食器などに使われるさびにくい合金

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

赤水町

日向市南町

土々呂町

惣領町

貝の畑町

佐野町

北方町川水流卯

北川町長井

北川町長井

北浦町古江

黒　木　カヨ子
中　川　友　見
高　橋　幸　代
津 田 　 昇
稲 垣 　 磨
大　石　千　鶴
柳　田　早　苗
権　藤　昭　信
権　藤　康　子
松　井　富久美

１ 唱歌『虫のこえ』ではガチャガチャと鳴いています
２ 写真を並べて入れたり、貼ったり
３ きつねうどんのメインの具
４ 厳しさの度合いを緩めること。規制──
６ すしに添えるショウガの酢漬け
９ 涼しくなると不快──も下がります
11 ぶどう酒の一つ。ブドウの実の皮を取り除いて
 造ります
13 秋桜とも呼ばれる花
15 郵便物に料金分を貼り付けます
17 イチかバチかの──に出た
19 うどんやそば、ビーフンなどのこと

ハ ナ ビ 　 ス モ ウ

　 サ ラ ダ 　 ス シ

サ ケ 　 イ ブ ク ロ

ン 　 シ モ ン 　 ガ

シ ナ モ ン 　 ジ ミ

ヨ カ 　 ジ ド リ

ウ マ レ 　 ウ キ ワ

年金のお受取りは
JA延岡で 安心 便利

年金振込日にJA窓
口へ年金をお受け
取りにご来店いた
だいた方へ、プレ
ゼント!!
※数に限りがございます
ので、お早めにご来店
下さい。

お問い合わせは、最寄りのJA窓口まで

日本唯一の日刊農業専門紙

日本農業新聞

お役に立てる情報をお届けします。

ＪＡ延岡の記事も載っています。

１か月2,623円(税込み)

購 読 の お 願 い

※座卓、座布団、グラス等を人数に応じて
　貸し出しいたします。
※ご予算に応じてご注文承ります。

オードブル（５～６人前）6,480円 （※写真は、3,780円の祝会席膳です）
各種会席膳3,240円より

冠婚葬祭から、各種会席膳、
オードブル、寿司盛り、行楽弁当など、
真心サービスにてご奉仕いたします。
どうぞご賞味下さい。ご予約承り中！

仕出し料理仕出し料理

延岡市大武町３９-２
TEL 35-0011
FAX 35-5235

0120-66-2267

今
は
庭
の
草
む
し
り
で
す

健
康
の
た
め
通
っ
て
い
た
ス
ポ
ー
ツ

ジ
ム
が
コ
ロ
ナ
の
た
め
に
お
休
み
で
す
。

今
は
庭
の
草
む
し
り
に
精
を
出
し
て
い

ま
す
。　

〔
上
三
輪
町　

Ｋ
・
Ｍ　

63
歳
〕

涙
が
止
ま
り
ま
せ
ん

７
人
の
孫
が
い
ま
す
。
み
ん
な
名
古

屋
、
大
阪
、
福
岡
、
宮
崎
と
遠
い
所
に

行
っ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
が
心
配
な
毎

日
で
す
が
、
こ
の
前
、
名
古
屋
の
孫
が

「
僕
た
ち
み
ん
な
で
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

こ
と
心
配
し
て
い
ま
す
」
と
マ
ス
ク
を

送
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
優
し
い
孫
た
ち

で
す
。
う
れ
し
く
て
涙
が
止
ま
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

〔
北
川
町　

Ｙ
・
Ｍ　

79
歳
〕

以
前
の
生
活
に
戻
り
た
い

生
後
４
ヵ
月
に
な
っ
た
ば
か
り
の
子

ど
も
が
い
る
の
で
、
コ
ロ
ナ
が
大
変
怖

い
で
す
。
１
日
も
早
く
終
息
し
て
く
れ

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
み
ん
な
で

協
力
し
合
っ
て
早
く
以
前
の
生
活
に
戻

り
た
い
で
す
ね
。

　

〔
旭
ヶ
丘　

Ｉ
・
Ｍ　

38
歳
〕

マ
ン
ゴ
ー
最
高
で
し
た

高
級
す
ぎ
て
贈
る
こ
と
は
あ
っ
て
も

自
分
で
食
べ
る
こ
と
は
な
か
っ
た
マ
ン

ゴ
ー
。
先
日
、
頂
い
て
食
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
す
っ
ご
く
お
い
し
か
っ

た
で
す
！　

〔
天
下
町　

Ｙ
・
Ｙ　

61
歳
〕

D

C

B

A

E

D

B

C

A

1 5 8 14 21

6 15 18

2 12 19

9 16

3 7 13 20

4 10 17

11

1 6 9 14 18 21

7 11 19

2 12 15

10

3 8 20

4 13 16

5 17

17



茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴
（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

永
井
智
一（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

簡単洋風玉子丼

手羽先とトウモロコシの
スープ

全
九
州
に
甚
大
な
被
害
を
及
ぼ
し
、そ
の

牙
を
本
州
に
も
向
け
た
令
和
２
年
７
月
豪

雨
。河
川
氾
濫
、堤
防
決
壊
、土
砂
崩
れ
な
ど

水
の
恐
ろ
し
さ
を
改
め
て
思
い
知
ら
さ
れ

ま
し
た
。被
災
地
の
１
日
も
早
い
復
興
を
願

う
ば
か
り
で
す
▼
近
年
は
東
日
本
大
震
災
、

熊
本
地
震
、
九
州
北
部
豪
雨
、
御
嶽
山
噴
火

な
ど
の
大
災
害
が
相
次
ぎ
、記
録
的
な
豪
雪
、

猛
暑
も
茶
飯
事
。目
を
覆
う
ば
か
り
の
自
然

災
害
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。今
年
は
こ
れ
に

新
た
な
脅
威
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
出

現
。
ま
さ
に
四
面
楚
歌
▼
自
然
に
つ
い
て
禅

文
化
の
伝
承
者
と
言
わ
れ
る
鈴
木
大
拙(

明

治
３
年
〜
昭
和
41
年
＝
96
歳
で
死
去)

は
、関

東
大
震
災(

大
正

12
年
９
月
１
日)

に
対
す
る

評
論
で
次
の
よ
う
に
述
べ
て
い
ま
す
。

□　
　
　

□

「
自
然
と
云
ふ
は
ど
ん
な
も
の
か
、
ま
た

何
の
事
で
あ
る
か
は
知
ら
ぬ
け
れ
ど
も
、と

に
角
、
人
間
の
力
で
動
か
ぬ
も
の
、
人
間
の

考
の
ま
ま
に
働
か
ぬ
も
の
、人
間
の
智
で
測

ら
れ
ぬ
も
の
が
あ
る
と
し
て
、こ
れ
を
自
然

と
名
づ
け
て
お
か
う
。

こ
の
自
然
が
人
間
の
や
っ
た
仕
事
に
対

し
て
、そ
の『
意
見
』を
吐
い
た
。

さ
う
し
た
ら
、そ
の
結
果
が『
未
曾
有
』の

大
災
害
と
云
う
も
の
に
な
っ
て
、吾
等
の
生

命
も
財
産
も
、一
分
時
に
し
て
奪
ひ
去
ら
れ
、

壊
了
せ
ら
れ
た
」□　

　
　

□

▼
自
然
へ
の
畏
敬
の
念
を
忘
れ
た
人
間

に
対
す
る
警
鐘
で
す
。遅
き
に
失
し
た
感
が

あ
り
ま
す
が
、心
し
て
自
然
の「
意
見
」に
耳

を
傾
け
る
時
が
来
た
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
に
よ
っ
て
、そ
ん
な
思
い
が

募
る
昨
今
で
す
▼
そ
の
コ
ロ
ナ
が
延
岡
市

で
も
猛
威
を
ふ
る
っ
て
い
ま
す
。組
合
員
の

み
な
さ
ん
、
コ
ロ
ナ
対
策
に
加
え
、
熱
中
症

対
策
も
忘
れ
ず
に
。大
変
な
世
の
中
に
な
っ

た
も
の
で
す
ね
。　
　
　
　
　
　
　
　

 (

哲)

編
集
後
記

豚ひき肉 ………… 120g
フルーツトマト ……２個
鶏卵 …………………１個
サラダ油 ………大さじ１
水 ………………１カップ

ブイヨンキューブ ……１個
アサツキ ……小口切り適宜
ご飯 ………………２膳分

①フライパンにサラダ油をひき、ひき肉をよく炒める。

②①に角切りしたフルーツトマトを入れさらに炒める。

③②に水、ブイヨンキューブを入れ、中火で煮込む。

④フライパンの水分が３分の１になったら、卵を溶き回し
掛けてとじる。

⑤丼にご飯を盛り付け、④をのせアサツキを散らし出来上
がり。

作り方

茨
城

笠

市

天
晴
（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）」」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

①手羽先は関節部分に切り込みを入れ、塩小さじ１ほどを
擦り込む。

②鍋に水、①の手羽先、ローリエ、塩と粒こしょうを小さじ
１ずつ入れ中火にかける。沸騰したらあくを取りながら
弱火にして20分煮込む。

③カットしたトウモロコシを入れてさらに15分煮込み、塩
（分量外）で味を調え出来上がり。器に盛る。

作り方

材料 （２人分）

材料 （２人分）

手羽先 ………………６本
トウモロコシ ……………
１と1/2本（生のまま６つにカット）
ローリエ ……………１枚
塩 …………… 小さじ２

粒こしょう …… 小さじ１
水 ……………… 1200ml

　

Chef Nagai’s
recommended

recipe
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お
く
や
み

  

故
人
お
名
前   

年
齢  

喪 

主    

ご
住
所

（
喪
主
の
方
は
敬
称
略
）

管
内
で
７
月
中
に
次
の
方
々
が

他
界
さ
れ
ま
し
た
。

ご
生
前
の
ご
遺
徳
を
し
の
び
、謹

ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
　
　合

　掌

（
以
上
、プ
リ
エ
ー
ル
ご
利
用
分
）

甲
佐

　光
雄

森

　
　昌
子

樋
永
サ
ワ
ヱ

後
藤

　純
麗

須
田

　正
孝

柳
田
千
代
子

諸
岡

　ル
ミ

山
名

　
　茂

土
肥
コ
メ
ノ

山
中
ム
ツ
子

植
田
啓
一
郎

様様様様様様様様様様様

北
方
町
早
上
巳

北
浦
町
市
振

稲
葉
崎
町

柚
の
木
田
町

土
々
呂
町

北
川
町
深
瀬

緑
ヶ
丘

古
城
町

出
北

塩
浜
町

北
浦
町
古
江

中
島

　
　林

河
野

　一
男

山
本

　和
枝

甲
斐
キ
ミ
子

木
場

　民
美

木
野
ス
ミ
子

矢
北

　成
美

大
﨑

　瑞
枝

松
田
紀
世
子

原
田

　
　昇

髙
森
カ
ツ
ヨ

甲
斐

　文
江

田
口

　
　操

穴
見
シ
ゲ
子

須
田

　輝
代

甲
斐

　畩
秋

様様様様様様様様様様様様様様様様

中
三
輪
町

日
の
出
町

緑
ヶ
丘

昭
和
町

北
一
ヶ
岡

北
方
町
早
上
巳

舞
野
町

大
門
町

日
の
出
町

浜
町

北
浦
町
古
江

松
山
町

舞
野
町

高
千
穂
通

土
々
呂
町

高
野
町

95689726771024691869172

81787674789082888091939287827693

美
代
子

幸

義

賀

昭

英

樹

路

子

正

幸

健

悟

政

子

久

洋

都
原
恵
子

マ
サ
子

カ
ネ
ヨ

松
本
美
保

秋

藏
一隆

幸

子

生

男

真

嗣

勇

治

マ
サ
子

史

郎

郁

男

寿

彦

暢

璋

甲
斐
智
美

ツ
ヤ
子

ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
言
葉

ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
言
葉

「
骨

上

げ
」
を
「
収

骨
」

と
書
き
表
す
火
葬
場
が
多

く
な
り
ま
し
た
。「
骨
上
げ
」

は
２
人
１
組
で
１
つ
の
遺

骨
を
不
揃
い
の
箸
を
使
っ

て
骨
壺
に
収
め
る
こ
と
で

す
。不

揃
い
の
箸
を
使
う
の

は
「
こ
の
世
か
ら
あ
の
世

へ
の
橋
渡
し
」
と
「
不
幸

を
断
ち
切
る
」
と
い
う
意

味
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
世
界
に
類

を
見
な
い
日
本
独
特
の
慣

習
で
す
が
、
葬
送
の
終
了

を
確
認
す
る
た
め
の
大
切

な
作
業
で
す
。

火
葬
ま
で
は
重
い
雰
囲

気
で
あ
っ
た
も
の
が
、
火

葬
が
終
了
す
る
と
や
や
軽

や
か
な
雰
囲
気
に
な
る
こ

と
が
多
い
の
は
、
こ
の
「
骨

上
げ
」
の
お
陰
な
の
か
も

知
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
す
る

と
「
収
骨
」
と
い
う
よ
り

も
「
拾
骨
」
と
い
う
表
記

の
方
が
合
う
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。

広
辞
苑
に
は
葬
祭
は
「
葬

式
と
祭
祀
」
と
い
う
説
明

が
あ
る
だ
け
で
葬
祭
業
に

は
触
れ
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

「
葬
儀
屋
」
の
項
で
「
葬

儀
に
関
す
る
器
物
を
貸
し
、

ま
た
は
売
り
、
ま
た
は
葬

儀
一
切
を
引
き
受
け
る
職

業
。
葬
儀
社
」
と
あ
り
ま
す
。

「
葬
儀
社
」
と
い
う
呼
び

方
は
市
民
権
を
得
て
お
り

ま
す
が
、
「
葬
儀
屋
」
と
い

う
呼
び
方
も
ま
だ
社
会
で

は
普
通
に
使
わ
れ
て
い
ま

す
。た

だ
し
「
葬
儀
屋
」
と

い
う
語
感
に
は
「
中
小
零

細
な
企
業
」
「
近
代
化
さ
れ

て
い
な
い
産
業
」
「
古
臭
い

因
習
が
ま
だ
幅
を
利
か
せ

て
い
る
業
界
」
そ
し
て
極

め
つ
け
は
「
不
幸
を
商
品

に
し
て
儲
け
る
事
業
」
と

い
っ
た
偏
見
や
マ
イ
ナ
ス

イ
メ
ー
ジ
が
依
然
と
し
て

つ
き
ま
と
っ
て
い
ま
す
。

葬
儀
業
に
携
わ
る
私
た
ち

と
し
て
は
残
念
な
こ
と
で

す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

出
現
に
よ
っ
て
「
収
束
」
と
「
終

息
」
の
言
葉
を
頻
繁
に
目
に
し

ま
す
。同
じ
発
音
で
も
意
味
が

異
な
り
ま
す
。こ
の
よ
う
に
最

近
で
は
紛
ら
わ
し
い
言
葉
が

氾
濫
し
て
い
ま
す
。葬
儀
関
係

で
も
気
に
な
る
言
葉
が
多
々

あ
り
ま
す
の
で
、
そ
の
一
部
を

紹
介
致
し
ま
す
。

収
骨
と
拾
骨

葬
儀
社
と
葬
儀
屋
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JA共済

《ご契約例》住宅内家財主契約

もちろん落雷の保障だけではありません…
（詳しい保障内容はＪＡへお問い合わせください）

平成31年4月1日現在

JAの建物更生共済 をおすすめします!!『Ｍｙ家財プラス』

への備えは大丈夫ですか？落雷
実は、ＪＡ共済において火災等の被害で最も支払件数が多いのが《落雷》による被害で、例年

『断トツ１位』※１なのです。それだけ身近な災害といえるのです。
もしも起こってしまったときのために家財保障としてＪＡ建物更生共済『Ｍｙ家財プラス』を
ぜひご検討ください。          　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※１ JA共済連宮崎調べ

落雷などのもしもに備えて
      １日あたり約70円（※）で大安心 !!

◆木造・住宅物件・通算共済期間30年（継続２回）　口座振替扱い
◆満期共済金： 17万円　◆協定共済価額：1,000万円
◆火災共済金：500万円　◆月払掛金：
◆臨時費用保障割合：10％
※（計算根拠）ご契約例の月払掛金2,225円×12ヶ月÷365日

2,210円

＊継続後の共済掛金は継続日時点の共済掛金率で計算します。

火災による損害も 風災・水災・雪災による損害も

落雷による損害も 地震による損害も

盗難による現金被害も保障

この資料は概要を説明したものです。詳細につきましては、
「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）」および「ご
契約のしおり・約款」を必ずご覧ください。

共済証書記載の建物内の盗難に限り
ます。限度額は、通貨の場合１回の
事故につき 30 万円または火災共済
金額のうちいずれか低い額、預貯金
証書の場合、1 回の事故につき
300 万円または火災共済金額のう
ちいずれか低い額になります。

お問い合わせは…
伊形支店 37-0032
恒富支店 33-5371
東延岡支店 33-5363
岡富支店 23-1888
南方支店 32-6375

東海支店 32-6411
北方支店 47-2003
北川支店 46-2002
北浦支店 45-3105

個人情報については、ＪＡ延岡個人情報保護方針に基づき適正に取り扱います。

延岡農業協同組合　〒882-0033 宮崎県延岡市川原崎町281番地1
発行日／令和２年 ９月２０日(１０,０００部発行)　ホームページ http://www.ja-nobeoka.or.jp/
発　　行／ 総務部総務課 広報係 ☎(0982)23-1880  FAX(0982)23-1855 印刷／株式会社 ながと

JAだより  ９月号　№365


